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NOTAS PARA LA CONFERENCIA SOBRE 
"LOS SALDOS SOCIALES E INDIVIDUALES DE LA CRISIS" 

CRISIS NACIONAL Y TRANSICION A LA DEMOCRACIA 
ORGANIZADO POR: FUNDACION CULTURAL TERCER MILENIO 
TEATRO DE LA CIUDAD - MEXICO D.F. 08/JUN/95 - 18:00 HRS. 

 
DR. JOSE REMUS ARAICO* 

 
- - - - - - - - -  

 
 
 1.- El ser humano y los grupos diversos a los que pertenece o se mueve en 
ellos, basa una gran parte de ESTABILIDAD en su CAPACIDAD DE 
PREDICCION DEL ENTORNO. 
 
 2.- La crisis social en sus CUATRO PERIODOS: los dos sexenios 
anteriores al de Salinas, el último año agitadísimo de este presidente nefasto, y 
por último el desplome del peso con la actual crisis que nos afecta de diversas a 
más del 95% de la población. 
 
 3.- EL DESPLOME ECONOMICO desde fines de diciembre pasado, TIENE 
TODAS LAS CARACTERISTICAS DE UNA CATASTROFE, por lo intenso, 
inesperado e increíble. Todos sabíamos de la corrupción y sufríamos al 
presidencialismo, pero no al nivel gigante de lo que se está descubriendo. 
 
 4.- Es por esto que la CIERTA CAPACIDAD PREDICTIVA O 
EXPECTATIVA RAZONABLE DEL FUTURO que siempre es limitada pero 
existente, que está basada en las condiciones reales en las que se vivía ya en 
crisis pero no tan brutal, SE DESTRUYO. 
 
 5.- MILLONES DE PROYECTOS DE VIDA, DE PROGRESO INDIVIDUAL 
Y FAMILIAR, de retiro, de casa, de salud y educación asegurada, y también de 
comida y techo seguros, etc., SE HAN DERRUMBADO y se teme que POR 
MUCHOS AÑOS no sea posible recuperar siquiera el nivel anterior. 
 
 6.- SI LA FALTA DE CONFIANZA EN LOS LIDERES ERA YA MUY 
DUDOSA PARA MUCHOS CRITICOS DEL PROYECTO SALINISTA, AHORA 
LOS NUEVOS GOBERNANTES NADAN CONTRA CORRIENTES DE 
DESESPERANZA. 
 

                                                           
* Fundador, Vitalicio y Psicoanalista Didáctico de la Asociación Psicoanalítica Mexicana.  Profesor Titular de 
las Facultades de Psicología y de Ciencias Políticas y Sociales de la Universidad Nacional Autónoma de 
México. 
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 7.- LA DEPRESION, LA RABIA Y LA DESILUSION, SE HAN ADUEÑADO 
DE LA POBLACION. Hay variantes importantes de las clases sociales de estas 
reacciones afectivas desorganizantes de la personas. 
 
 8.- Cuando suceda UNA MEJORIA DESEABLE de la crisis, sin embargo 
muchos de los saldos negativos que hay y que aún pueden aumentar, NO 
NECESARIAMENTE TRAERA LA ANTIGUA ESTABILIDAD. DEPENDERA DEL 
ESTADO GENERAL DE LA SOCIEDAD Y DEL GOBIERNO QUE INCLUSIVE 
PUEDA MEJORAR. 
 
 9.- QUIZAS POR MUCHOS AÑOS AUN SE SENTIRAN LAS 
CONSECUENCIAS DE LA CRISIS ACTUAL... LAS FRACTURAS SOCIALES NO 
SIEMPRE SANAN COMPLETAMENTE, PUEDEN DEJAR INVALIDEZ 
PERMANENTE. 
 
 10.- DOS INFORMACIONES DE LOS DIARIOS. La primera: "México no ha 
fallado; 10 mil mdd están a su Disposición: R. Rubín". La segunda: "Obscuros, los 
Manejos del SAR; el Gobierno Utiliza los Recursos". ("El Financiero" - 7/Jun/95). 
 
 11.- UNA OPINION DE UN ANALISTA POLITICO. "El último PND (PLAN 
NACIONAL DE DESARROLLO) se encuentra en algún punto entre la dura 
realidad - el DESASTRE ECONOMICO POLITICO Y MORAL - y el deseo de 
imaginar un país distinto... (Acerca del PND) se trata de simples armas del arsenal 
gubernamental, meros instrumentos en la interminable batalla por DOMINAR LA 
IMAGINACION COLECTIVA". (Lorenzo Meyer, "Reforma", 8/Jun/95). 
 
 12.- La pérdida para descifrar el entorno, contiene por lo traumático 
sobretodo de la crisis económica y el destape de la corrupción UNA INTENSA 
DESILUSION Y UNA MAYOR PERDIDA DE LOS VALORES MORALES, QUE 
DESPIERTA INMEDIATAMENTE RABIA Y QUE LLEVA A CIERTOS 
SECTORES A LA AGRESION VIOLENTA Y HASTA CRIMINOSA. 
 
 13.- LA TREMENDA CORRUPCION YA DESTAPADA, HA PASADO LA 
RAYA DEL DELITO MONETARISTA AL CRIMEN INDIVIDUAL O EN BANDAS 
ALTAMENTE ORGANIZADAS EN UNION E IMITACION DE LAS DE LOS 
NARCOTRAFICANTES. 
 
 14.- NO ME REFIERO A LOS CRIMENES POLITICOS Y DEL 
NARCOTRAFICO AUN INVESTIGADOS, me voy a referir a que TRES 
FACTORES EXTERNOS que han aumentado enormemente la criminalidad. 
 
  

 
15.- EL PRIMERO: El caos general de autoridad que facilita la criminalidad. 

EL SEGUNDO: La necesidad económica en ciertos sectores por el brutal 
desempleo. EL TERCERO: La imitación de que muchos poderosos son 
delincuentes impunes. 
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 16.- Lo lamentable de este incremento de la criminalidad es la de que aún 
pasado el peligro, LA TENDENCIA DELICTIVA QUEDE FIJADA EN GRANDES 
AREAS DE POBLACION COMO UNA MANERA DE VIVIR, SOBRETODO LA 
CORRUPCION. 
 
 17.- LA PERDIDA DE LA CAPACIDAD ECONOMICA DE LOS DIVERSOS 
SECTORES SOCIALES, trae como saldo desde la pérdida del respeto y el 
prestigio en la familia a los padres que cesados y no siempre comprendidos, hasta 
sufrimientos nutricionales, imposibilidad de la compra de medicamentos urgentes, 
hasta la búsqueda de trabajo de estudiantes que interrumpen su progreso 
académico. 
 
 18.- Como un FENOMENO POSITIVO está el incremento de cierta 
SOLIDARIDAD GENUINA, YA QUE NO LA DEL PRI, EN FAMILIAS Y GRUPOS. 
 
 19.- El rescate de algunos aspectos de LOS PROYECTOS DE VIDA QUE 
SE HICIERON PEDAZOS, es una tarea de grupos y quizá de los PARTIDOS 
POLITICOS, pues se requiere una nueva CALIDAD HUMANISTA Y EL 
INCREMENTE DEL ALTRUISMO SOCIAL, DESCONOCIDO EN MEXICO, 
SALVO CUANDO EL TERREMOTO DEL 85. 
 
 20.- PUEDO AVIZORAR DOS GRANDES PELIGROS DE LA CRISIS. EL 
PRIMERO: LA CONTINUACION ENCUBIERTA DEL PROYECTO NEOLIBERAL 
QUE EMPOBRECIO A MILLONES Y ENRIQUECIO A DECENAS. Se deben de 
explorar más las posibilidades de cooperativas en lugar de privatizaciones no 
siempre necesarias, sino que son ventas al servicio del enriquecimiento de 
algunos. EL SEGUNDO: LA PERDIDA DE DERECHOS LABORALES CON 
PROTECCION ADECUADA DEL QUE MENOS TIENE. Por ejemplo, las 
pensiones de retiro pueden ser miserables e insuficientes para una vida digna, o 
los servicios asistenciales son menos que de caridad. 
 
 21.- TODA LA POBLACION NACIONAL DEBIERA SER EDUCADA EN 
CREER EN EL OTRO Y NO EN SANTONES NARCISISTAS NI MEGALOMANOS 
NARCISISTAS QUE APUESTAN A LA SOLUCION UNICA Y MARAVILLOSA. 
 
 22.- DE NO LOGRARSE UN HUMANISMO GUBERNAMENTAL DENTRO 
DEL DERECHO, O CAMBIAR EL DERECHO PARA TENDER HACIA EL 
HUMANISMO POR EL OTRO, LA CREACION DE UN ALTRUISMO SOCIAL 
VERDADERO CON LA DESTRUCCION DEL FETICHE MONETARISTA... SI NO 
SUCEDE TODO ESTO, SIMPLE Y BRUTALMENTE SE ESTAN ARROJANDO A 
LOS MAS DESPOSEIDOS A UNA SOCIEDAD CANIBAL QUE LOS DEVORARA 
IMPLACABLEMENTE. 
 
 23.- TODA LA SOCIEDAD CIVIL EN LAS PROTESTAS JUSTAS QUE 
ESTAN APARECIENDO, DEBEN DE LLEVAR AL RECIENTE GOBIERNO A 
REPENSAR SOBRE LA ACUMULACION EXAGERADA DE GANANCIAS EN 
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UNOS CUANTOS, CUANDO EN EL OTRO EXTREMO DE LA ACTUAL 
FABRICA SOCIAL SALEN CADAVERES DE DESPOSEIDOS. MUCHOS 
AUTORES DESDE TIEMPO ATRAS, ESTAN VIENDO EN LA GLOBALIDAD LA 
POSIBILIDAD DE FORMAR UNA SOCIEDAD MAS HUMANA, VIVIENDO EN 
UNA MAYOR ARMONIA CON EL ECOSISTEMA. 
 
 24.- PARA TERMINAR Y PARAFRASEANDO A LEON FELIPE, MAS 
VALE LLEGAR TARDE PERO CON TODOS, QUE PERDER GENERACIONES 
EN EL CAMINO. DEBE TERMINAR LA ILUSION DE QUE ALGUIEN NOS DEBE 
DE SACAR, TODOS SOMOS PILOTOS DE LA NAVE EN QUE VAMOS. 
 
 

- - - - - - - - - - 
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