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"PODER Y COMUNICACION" 
"ALGUNAS FORMAS DESESTRUCTURADAS 

DE LA COMUNICACION SOCIAL" * 
 

DR. JOSE REMUS ARAICO ** 
 

- - - - - - - - - - 
 
 
INTRODUCCION.- 
 
 Ante la invitación para participar en este Coloquio acerca de la Psicología 
de la Comunicación como un Campo Abierto, me surgieron algunas líneas a 
desarrollar y que sólo se pueden sintetizar en la breve participación individual en 
las diversas mesas del evento. Sin embargo, por la posibilidad de que este 
espacio sea más amplio y se abra para su publicación, me permito intercalar 
textos presentados en otras ocasiones, que sirvan para lograr una coherencia de 
lo que expondré en la mesa correspondiente. 
 
 Para desarrollar mis ideas y que puedan ser comprendidas en este evento, 
es necesario que exponga algunos SUPUESTOS GENERALES de dos clases, 
DE LA ETOLOGIA Y ANTROPOLOGIA HUMANAS Y DE LA PSICOLOGIA 
SOCIAL. Con estas inclusiones antecedentes, espero que los presentes puedan 
comprender mejor lo que expondré respecto al tema del Coloquio. Estos 
antecedentes son también tema de mis clases en esta Facultad. 
 
 Este ensayo contiene algunos conceptos e hipótesis que estoy trabajando 
más ampliamente en relación al CONTINUO BIO-PSICO-SOCIAL DE LOS 
FACTORES QUE INTERVIENEN EN LAS RELACIONES DE PODER. El tema del 
poder, ha sido de mi mayor interés desde trabajos anteriores sobre aspectos tales 
como la protesta juvenil, la identidad nacional y el cambio social. Pero sobretodo, 
por la necesidad de investigar y describir los procesos de identificación 
psicológica, a los que considero como aquellos singulares motivadores internos 
de diverso grado de estructuración, que operan como 'centros de mando de la 
conducta y la acción social'. Funcionan a la manera de 'genes culturales', ya que 
estando basados en disposiciones genéticas, contienen sin embargo además, los 
precipitados y transmisores de las diversas formas de los prejuicios entre los 
diversos ingrupos, entre las generaciones de padres e hijos y entre las culturas, 
siendo las agrupaciones de los grupos de prejuicios, las bases de la creación de 
las pseudosubespecies humanas. Estos fenómenos se manifiestan como 
conductas específicas en el campo social e inclusive como tendencias 
vocacionales y políticas. 
                                                           
*    Coloquio: Psicología de la Comunicación. Un campo abierto. Facultad de Ciencias Políticas y Sociales, UNAM. 
     26, 27 y 28 de Mayo de 1987. Publicado en la Rev. Mex. De C. Pol. Y Soc., Nº 131, 1987. 
**   Fundador, Vitalicio y Psicoanalista Didáctico de la Asociación Psicoanalítica Mexicana. Profesor Titular de las Facultades de 
     Psicología y de Ciencias Políticas y Sociales de la Universidad Nacional Autónoma de México. 
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 En la investigación clínica de familias y grupos, ya sea para propósitos 
terapéuticos o como técnicas de investigación psicosocial para diversas metas, se 
puede observar la interacción de estas identificaciones, como aquellos elementos 
culturales, que funcionan a la manera de 'genes sociales' que van de una 
generación a otra. Limitan así las fronteras psicológico sociales de los grupos. 
Cuando existe una rigidez excesiva de estas barreras de grupo, surgen las 
tensiones, que de ser muy intensas, originan la pérdida de las áreas de 
negociación de dichas, pudiendo entonces escalarse el conflicto hasta la violencia 
a acción hostil y guerrera. El papel del mediador es fundamental para rehacer el 
campo de la negociación. 
 
 Pasemos a los supuestos que explicarán y situarán al lector en mi posición 
teórica. Con estas ideas, creo estar contribuyendo a la difícil creación y 
sistematización de una PSICOLOGIA SOCIAL PSICOANALITICA. Por el avance 
mismo de la teoría psicoanalítica, que se ha ido acercando a otras ciencias que se 
han desarrollado mucho desde hace algunos decenios, se hace necesario 
enriquecer a esta Psicología Social Psicoanalítica con otras hipótesis 
provenientes de esos campos adyacentes. Todas estas ciencias son cada vez 
más afines dentro del gran campo de las llamadas Ciencias Sociales. Me refiero 
sobretodo a la Antropología, la Etología Animal y Humana y a la nueva corriente 
de la Sociobiología. 
 
 Respecto a la Lingüística, me siento limitado para incluirla directamente en 
mis ideas acerca de una Psicología Social Psicoanalítica, debiendo sin embargo 
reconocer sus avances actuales. Se están dando cada vez más puentes entre 
todas estas ciencias, por ejemplo, entre la Epistemología Genética y la Psicología 
Cognoscitivista. A su vez estas con las de la Etología Humana y la Antropología 
Cultural. En esta interpenetración conceptual, la Teoría Psicoanalítica, al hacer 
énfasis en los factores inconscientes motivacionales y en las estructuras del 
desarrollo temprano humano ha contribuido grandemente a este proceso del 
tejido múltiple del conocimiento del hombre. Cada vez más aguda y 
profundamente sondeamos nuestro espacio humano interior. Cuando el complejo 
rompecabezas de la interacción recíproca del individuo y su entorno sociohistórico 
está siendo armada trabajosamente pieza a pieza, nuevas ideas vienen a abrirnos 
nuevos horizontes y a esclarecernos nuevas interacciones. Así la comprensión de 
la naturaleza humana se complica de nuevo interminablemente. A veces, esta 
comprensión la fragmentamos arbitrariamente, precisamente también por una 
limitante cognoscitiva genética, para así poder abarcar uno de sus fragmentos. 
Sólo con la parcialización, se puede avanzar en alguno de los campos especiales. 
 
 
SUPUESTOS DE LA ETOLOGIA Y ANTROPOLOGIA HUMANAS.- 
 
 1.- TODA RELACION HUMANA ES UNA RELACION DE PODER. EN 
NUESTRO GENOMA EXISTEN ORGANIZACIONES POTENCIALES DE LA 
ESPECIE QUE SE VAN A DESARROLLAR CON LA CULTURA. SOMOS EL 
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RESULTADO DE UNA COEVOLUCION UNICA EN LA NATURALEZA ENTRE 
GENES Y CULTURA. EL EQUIPO GENETICO DE LA ESPECIE LIMITARA, 
CONFORMARA Y AUN ESTIMULARA ALGUNOS ELEMENTOS AMPLIOS DE 
LAS CULTURAS. EN LAS CULTURAS SE PONEN A PRUEBA LAS 
CONDUCTAS SOCIALES, LAS QUE A SU VEZ AYUDARAN A LA SELECCION 
DEL MAS APTO. SIN EMBARGO, HAY QUE ENFATIZAR QUE NUESTRA 
RIGIDEZ BIOLOGICA PASADA, PERSISTE EN SOBREADAPTACIONES 
COSTOSAS PARA UNA CONVIVENCIA MAS UNIVERSAL. NO HEMOS AUN 
DEJADO DE SER AGRUPACIONES CULTURALES CON BARRERAS DE 
PREJUICIOS DIVERSOS. 
 
 2.- PARA LA SOCIOBIOLOGIA, EN LA LUCHA POR LA SUPERVIVENCIA 
LAS CULTURAS MAS APTAS SERAN LAS QUE SOBREVIVIRAN. PARA ESTA 
CIENCIA, BASADA EN EL ESTUDIO ESTADISTICO DE DIVERSAS 
CONDUCTAS SOCIALES QUE APARECEN EN DIVERSAS POBLACIONES, LA 
FUERZA DE LA NATURALEZA PARA LA SUPERVIVENCIA GENERA AUN LOS 
FENOMENOS ETICOS DE DICHAS POBLACIONES. 
 
 3.- ES IMPORTANTE HACER NOTAR AL LECTOR, QUE ESTAS IDEAS 
PUEDEN LLEVAR EN SU EXTREMO A UNA CONCEPCION "RACISTA" DE LA 
SOCIEDAD Y ESTA EN INTENSA CONTRADICCION CON AQUELLAS DE QUE 
LOS 'MALES' DEL HOMBRE PROVIENEN DE LA EXPLOTACION DEL HOMBRE 
POR EL HOMBRE. ESTA ES PRECISAMENTE UNA DE LAS IDEAS 
CENTRALES QUE DESEO ENFATIZAR: EN LA HIPOTESIS MISMA DE LA 
SOCIOBIOLOGIA Y SOBRETODO EN LA ETOLOGIA HUMANA, EXISTE LA 
IDEA DE QUE NO SOMOS UNA ESPECIE 'CONGELADA' Y TODO ES 
CULTURAL, SINO QUE HAY UNA ETICA DE LA ESPECIE QUE ORIGINA 
DIVERSAS FORMAS DE ALTRUISMO, NUEVAS ADAPTACIONES A CADA 
NUEVO AMBIENTE SOCIAL, PERO EN LAPSOS CULTURALES MAS AMPLIOS 
DE LOS DE UNAS CUANTAS GENERACIONES INDIVIDUALES. 
 
 4.- POR SER ANTROPOIDES SUPERIORES TENDEMOS A UNA 
ORGANIZACION JERARQUICA DE ESTRUCTURAL PIRAMIDAL RESPECTO A 
LAS RELACIONES DE PODER. ESTA TENDENCIA NATURAL A LA 
'DOMINACION' ESTA VINCULADA FUERTEMENTE AL SEXO, A LA EDAD Y A 
LAS CAPACIDADES PARTICULARES DE CADA INDIVIDUO. ESTAS 
CONDICIONES HEREDADAS EN EL GENOMA, SON LA BASE DE LA ACCION 
DE LA CULTURA EN LA QUE SE DESARROLLA EL INDIVIDUO. EN EL CAMPO 
PSICOSOCIAL SE DA ASI, UNA PERMANENTE Y CIRCULAR INTERACCION 
CULTURA-INDIVIDUO-SOCIEDAD-CULTURA. EN ESE CAMPO SE DAN 
TODAS LAS RELACIONES DEL PODER 'NORMAL' O 'PERVERSO'. SOLO LA 
NECESIDAD DE COMPRENDER PARTES FUNCIONALES DE UN TODO MAS 
AMPLIO, NOS HA LLEVADO A SEPARAR A LAS CIENCIAS SOCIALES DE LAS 
CIENCIAS BIOLOGICAS. 
 
 5.- LA INVESTIGACION DE LOS AGRUPAMIENTOS Y ASENTAMIENTOS 
HUMANOS, INTEGRADOS A UN ECOSISTEMA ESPECIFICO, ES 
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FUNDAMENTAL PARA EL ESTUDIO DEL CAMPO PSICOSOCIAL. LA 
TENDENCIA AL AGRUPAMIENTO ES UNA CARACTERISTICA DE LA 
ESPECIE, COMPARTIDA CON MUCHAS OTRAS SOCIEDADES ANIMALES. SU 
FUNCION FUNDAMENTAL ES LA DEL AHORRO DE ENERGIA PARA Y 
MANTENER SU ALTA CAPACIDAD COMPETITIVA PARA LA SELECCION 
NATURAL. SE FORMAN ASI INGRUPOS Y EXGRUPOS, CULTURAS 
REGIONALES, PROVINCIAS Y NACIONES, HASTA LLEGAR HOY EN DIA A 
LOS GRANDES BLOQUES IDEOLOGICOS QUE LUCHAN POR LA 
SUPREMACIA ECONOMICA CON EL SUFRIMIENTO Y LA ESCLAVITUD DE 
LAS AREAS DE SU INFLUENCIA HEGEMONICA. 
 
 6.- ACTUALMENTE, PARECIERA QUE HEMOS LLEGADO A UNA 
SOBREADAPTACION COMPETITIVA QUE PUEDE EXTINGUIR LA ESPECIE. 
PARECE QUE AUN TENEMOS CONDUCTAS QUE EN EL PRINCIPIO DE LA 
DIFERENCIACION DE LA ESPECIE FUERON EFICACES. LOS INGRUPOS 
INICIALES DE LA HUMANIDAD NUNCA HAN DEJADO DE COMPETIR PERO 
CON UNA ALTA TENDENCIA A LA RITUALIZACION DE LA AGRESION 
INTRAESPECIFICA QUE REGULABA LA DESTRUCCION DE LA TOTALIDAD 
DE LA ESPECIE. HOY EN DIA, PARECIERA, COMO LO SEÑALE EN UN 
ENSAYO ANTERIOR, QUE LA SOBREADAPTACION PARANOIDE PERSISTE 
EN EL ACTUAL HUMANO Y AUN SE HA ACRECENTADO. ESTA BASADA EN 
LA CONDUCTA DEL MIEDO TEMPRANO AL EXTRAÑO, ENCONTRADA POR 
LOS ETOLOGOS EN TODAS LAS CULTURAS LLAMADAS AISLADAS O 
PRIMITIVAS Y POR SUPUESTO EN LAS CULTURAS DESARROLLADAS A 
NIVEL DE LO QUE LLAMAMOS CIVILIZACIONES. ESTE SERIA EL EJEMPLO 
DE COMO UNA TENDENCIA GENETICA QUE TUVO SUS FUNCIONES PARA 
EL DOMINIO DE LA ESPECIE HUMANA, AL HIPERTROFIARSE Y SUFRIR UNA 
ADAPTACION CADA VEZ MAS DEFORMADA, PONE EN PELIGRO A TODA LA 
ESPECIE, POR EJEMPLO CON LA POSIBILIDAD DE LA GUERRA ATOMICA Y 
DE OTROS FENOMENOS GLOBALES MOTIVADOS POR LA EXPLOTACION. 
 
 7.- LA TEORIA PSICOANALITICA DEL DESARROLLO, LOS ESTUDIOS 
DE LOS ETOLOGOS HUMANOS Y DE LOS PSICOLOGOS 
COGNOSCITIVISTAS, EXPLICAN Y DETALLAN MUY BIEN, LOS PASOS DE 
LAS DIVERSAS ETAPAS DE LA MADURACION INDIVIDUAL Y DESCRIBEN EL 
MIEDO AL EXTRAÑO, QUE APARECE EN TODAS LAS CULTURAS 
APROXIMADAMENTE EN EL OCTAVO MES. ESTA RESPUESTA 
CONDUCTUAL CON CLARAS RAICES GENETICAS, PARECE SER LA RAIZ DE 
LA DIFERENCIACION Y SUBDIVISION EN SUBGRUPOS. PARECIERA QUE LA 
ESPECIE HUMANA AUN NO HA SUPERADO ESTE ATAVISMO Y 
ESTARIAMOS EN EL PRESENTE EN UN CLIMAX CRUCIAL PARA EL FUTURO 
MISMO DE LA ESPECIE, YA QUE AUN PERSISTIMOS EN UN DIVISIONISMO 
FUNCIONAL PERO ANACRONICO. QUIZAS SU ESTUDIO Y COMPRENSION, 
ARROJEN NUEVAS LUCES PARA UN CAMBIO ETICO PROFUNDO DE LAS 
RELACIONES SOCIALES GLOBALES. 
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 8.- EL INGRUPO BASICO Y FUNDAMENTAL ES LA FAMILIA. LAS 
DIVERSAS INSTITUCIONES PRIMARIAS Y SECUNDARIAS DE LA CULTURA 
SON LAS BARRERAS MANIFIESTAS ENTRE UN INGRUPO Y LOS EXGRUPOS 
VECINOS CERCANOS Y AUN CON LOS LEJANOS. LOS PREJUICIOS 
NEGATIVOS SON LAS BARRERAS NO SIEMPRE CONSCIENTES DE LOS 
INGRUPOS. LAS 'FORMAS DE VIDA', LOS PREJUICIOS CON SUS SISTEMAS 
DE VALORES MORALES DE LO BUENO Y LO MALO, SE INTEGRAN EN LO 
QUE LLAME EN ALGUNA OTRA PRESENTACION, 'EL INCONSCIENTE DE 
CLASE'. LAS NORMAS SOCIALES SE APRENDEN INICIALMENTE EN ESE 
INGRUPO PRIMARIO DONDE RADICARIAN LOS ORIGENES QUE SE 
MANIFIESTAN EN LAS RELACIONES DE PODER. 
 
 9.- EN LA CARA SOCIAL DEL YO, DESCRIBI UN AGRUPAMIENTO 
ESPECIAL DE ALGUNOS DE ESOS ELEMENTOS O IDENTIFICACIONES, CON 
NATURALEZA ANTAGONICA Y CONTRADICTORIA ENTRE SI, AL QUE LLAME 
'AREA DE POLARIDAD CONSERVADORA LIBERAL'. USE ESTOS 
CALIFICATIVOS EN SU SENTIDO MAS ESTRICTO Y SIMPLE, 
IDENTIFICACIONES MOTIVACIONALES QUE IMPIDEN EL CAMBIO Y OTRAS 
QUE LO PROMUEVEN PARA LA INCESANTE BUSQUEDA DE NUEVAS 
EXPLORACIONES ADAPTATIVAS AL SERVICIO DE LA SOBREVIVENCIA. 
 
 10.- LOS PROCESOS DE IDENTIFICACION PSICOLOGICA, SON LOS 
MECANISMOS PRINCIPALES DE TRANSMISION FUNDAMENTAL DE LA 
CULTURA. SON LOS CENTROS DE MANDO O APRENDIZAJES ADQUIRIDOS 
EN LOS INGRUPOS QUE DARAN LUGAR DESPUES A LAS CONDUCTAS 
SOCIALES. ESTAS IDENTIFICACIONES SE DAN DESDE EL PRINCIPIO POR 
LAS RELACIONES DE OBJETO, O SEAN LAS RELACIONES CON PERSONAS, 
DESDE LAS PRIMARIAS CON LA MADRE, LUEGO CON EL PADRE Y LOS 
HERMANOS Y DESPUES EN EL MUNDO SOCIAL EN GENERAL, TANTO CON 
LOS IGUALES COMO CON LAS PERSONAS DE LOS DEMAS NIVELES EN LAS 
DIVERSAS JERARQUIAS QUE TIENEN UNA TENDENCIA ORGANIZACIONAL 
NATURAL. 
 
 11.- ESTAS IDENTIFICACIONES NUNCA SON ABSOLUTAMENTE 
CERRADAS NI ESTAN CONGELADAS O TERMINADAS. LA ALTA CAPACIDAD 
PARA INTEGRAR NUEVAS IDENTIFICACIONES Y DE MODIFICAR LAS 
EXISTENTES ES UNA CARACTERISTICA HUMANA. HAY HALLAZGOS QUE 
NOS LLEVAN A PENSAR, EN LA POSIBILIDAD DE QUE LA ESPECIE SE FUE 
DIFERENCIANDO SOBRETODO POR SALTOS CUALITATIVOS 
COGNOSCITIVOS, PERO CON LA PREDOMINANCIA A MANTENER LA 
TENDENCIA A CREAR SISTEMAS ABIERTOS Y DE PARES ANTAGONICOS. 
 
 12.- PARECIERA QUE DESDE LOS ALBORES DE LA HUMANIDAD 
HASTA HOY, HA PERSISTIDO LA TENDENCIA ADAPTATIVA DEL TEMOR AL 
EXTRAÑO QUE LIGA ASI A LOS MIEMBROS DE LOS INGRUPOS CON EL 
COSTO DE LA GUERRA Y LA ESCLAVITUD INTRAESPECIFICA. SIN 
EMBARGO, TODOS LOS SERES HUMANOS TENEMOS MUCHISIMO MAS EN 
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COMUN, QUE LAS DIFERENCIAS CULTURALES QUE LLEGARON DESPUES 
EN NUESTRA EVOLUCION COMO ESPECIE. 
 
 13.- LOS NUEVOS ELEMENTOS DE LAS SUCESIVAS GENERACIONES, 
CON EL DESAFIO DE SITUACIONES HISTORICAS DIFERENTES, INTEGRAN 
CULTURALMENTE LOS NUEVOS SISTEMAS DE LOS VALORES SOCIALES. 
ESTOS VALORES CONFIGURAN Y DESCRIBEN EL PODER 'NORMAL O 
PERVERSO'. LAS NUEVAS IDENTIFICACIONES DE LOS RECIEN LLEGADOS 
A LOS INGRUPOS, PUEDEN ENTRAR EN GRAVE CONFLICTO CON LAS 
IDENTIFICACIONES ANTERIORES Y DESESTABILIZARLAS, GENERANDO ASI 
UN ESTADO DE CONFUSION EN GRANDES MASAS Y POBLACIONES. 
EJEMPLOS SOCIALES DE ESTO: LOS CUADROS DE ALTERACIONES DE LA 
IDENTIDAD EN LA ADOLESCENCIA TAN AGUDOS HOY EN DIA, PROBLEMAS 
MIGRATORIOS, SITUACIONES EXTERNAS SEVERAS DE GUERRAS DE 
CONQUISTA, CATASTROFES, HAMBRUNAS, PERDIDAS Y DIFUSION DE LAS 
CULTURAS, ETC. 
 
 14.- POR LA NECESIDAD ADAPTATIVA Y EN SITUACIONES DE GRAN 
INESTABILIDAD INDIVIDUAL Y GRUPAL, LAS RELACIONES DEL EJERCICIO 
DE UN 'PODER NORMAL', SE PUEDEN TRANSFORMAR EN RELACIONES 
PERVERSAS DE PODER. POR LA SUPERVIVENCIA INDIVIDUAL Y GRUPAL 
SE ENFATIZAN Y MATIZAN TODAS LAS RELACIONES DE PODER. PUEDEN 
ENTONCES APARECER FORMAS CLARAMENTE PERVERSAS COMO EN LAS 
'RELACIONES PARANOIDES DE PODER', YA QUE CON LA EXISTENCIA Y 
DESAFIO DEL RIVAL SE REGULA ASI LA GRAN AGRESIVIDAD INTERNA 
PROYECTADA. POR LA 'CERTEZA PARANOIDE BASICA' QUE VIVENCIA LA 
AMENAZA A LA PROPIA SUPERVIVENCIA COMO PROVENIENTE SOLO DEL 
OPONENTE EXTERNO. RESONANDO EN EL INTERIOR EL ANCESTRAL 
MIEDO AL EXTRAÑO. EN ESTE MIEDO AL EXTRAÑO ESTA LA RAIZ DE LOS 
PROCESOS DEFENSIVOS PARANOIDES. CON LA PROYECCION DE LA 
AMBICION DE DOMINIO, SE IMPIDE LA TOMA DE CONCIENCIA DE LA 
PROPIA AUTODESTRUCTIVIDAD DOMINANTE. 
 
  
 

15.- TANTO EN LOS INDIVIDUOS COMO EN LOS GRUPOS Y 
NACIONES, ESTA TENDENCIA QUERULANTE, GUERRERA Y DOMINANTE, 
REVESTIDA DE UN SENTIMIENTO DE UN 'DESTINO DIVINO MANIFIESTO', 
PUEDE ADQUIRIR UNA CIERTA PERMANENCIA E INTEGRARSE A LA 
'IDENTIDAD NACIONAL' COMO RECURSO ADAPTATIVO. SE CONSTRUYE 
ASI UNA IDENTIDAD PARANOIDE DOMINANTE, CUYA FUNCION 
FUNDAMENTAL ES LA PROVOCACION Y LA NEGACION DEL LOS 
PREJUICIOS PROPIOS HACIA LOS EXTRAÑOS. POR ESO ARRIBA EXPLIQUE 
QUE PARECIERA TRATARSE DE LA SOBREADAPTACION Y DEFORMACION 
DE RASGOS GENETICOS QUE UNA VEZ TUVIERON UNA FUNCION 
FUNDAMENTAL EN LA SELECCION NATURAL. 
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 16.- EXISTEN ASI CULTURAS Y SOCIEDADES CON MAS 
AGRESIVIDAD, BASADAS EN SU ALTO NIVEL DE PREJUICIOS HACIA LOS 
GRUPOS RIVALES, O AUN HACIA AQUELLOS A QUIENES 
PARANOICAMENTE SE LES CONSIDERA COMO RIVALES. SE CIERRA ASI EL 
CIRCULO VICIOSO DE LA JUSTIFICACION IDEOLOGICA DE LA AGRESION Y 
LA CONQUISTA. 
 
 17.- ES CRUCIAL LA INTERACCION DE ESTOS CUATRO FACTORES 
EN UNA ORGANIZACION JERARQUICA: UN ROL, LA PERSONA QUE LO 
EJERCE CON CIERTO PODER, LAS CONDICIONES DEL GRUPO Y EL 
MOMENTO HISTORICO O COYUNTURAL. SOMOS SERES 
INEVITABLEMENTE LIGADOS A LOS PROCESOS HISTORICOS. 
 
 18.- LA 'IDENTIFICACION CON EL AGRESOR' ES BASICA PARA 
ENTENDER LAS RELACIONES PERVERSAS DEL PODER. LA 'DIALECTICA 
DEL AMO Y EL ESCLAVO' ES FUNDAMENTAL PARA EXPLICAR ESTE TIPO 
DE IDENTIFICACION MOTIVADORA DE LA CONDUCTA SOCIAL TAN 
ESPECIAL Y TAN RESISTIDA DE ACEPTAR. DESDE LA INFANCIA, LA 
FASCINACION DEL 'OPRIMIDO' POR SU 'OPRESOR', LLEVA AL NIÑO AL 
APRENDIZAJE, MEDIANTE LA IDENTIFICACION, CON EL 'COMO HACER' 
PARA EJERCER EL DOMINIO. LA ENVIDIA, LA VENGANZA, LA FASCINACION, 
LA ADMIRACION Y HASTA COMPONENTES MASOQUISTAS, SON ALGUNOS 
DE LOS ELEMENTOS NO SIEMPRE CONSCIENTES, QUE FORMAN EL 
NUCLEO DE TODA 'IDENTIFICACION CON EL AGRESOR'. ESTA ADEMAS EL 
PLACER QUE CONLLEVA LA DESCARGA INSTINTIVA DEL DOMINIO, TAL 
COMO ENSEÑO EL AMO, SIN EL MODERADOR DE UNA REGULACION ETICA 
QUE LA VICTIMA NO SINTIO LIMITANTE Y PROTECTORA EN EL PROCESO 
DEL VASALLAJE. 
 
 19.- ME PARECE CLARO QUE LA HIPERTROFIA Y PERSISTENCIA DE 
RASGOS ARCAICOS, LUCHA CONTRA UNA ETICA HUMANISTA QUE SEGUN 
LOS ETOLOGOS Y LOS SOCIOBIOLOGOS ESTA TAMBIEN ESTA PRESENTE 
EN NUESTRA NATURALEZA. PARECIERA QUE ESTA EN LA FUERZA MISMA 
DE LA ESPECIE QUE SE RESISTE A UNA DIFERENCIACION EXTREMA Y 
PELIGROSA. COMO MAMIFEROS SUPERIORES, SIN EMBARGO EL RANGO 
DE TOLERANCIA A LA DIFERENCIACION EN AMBOS EXTREMOS DE UN 
ESPECTRO DE PREJUICIOS CREADORES DE INGRUPOS, PUEDE PONER 
EN PELIGRO LA EXISTENCIA MISMA DE LA ESPECIE. AL CERRARSE LOS 
CAMINOS PARA LA DIFERENCIACION LIMITADA, HABRIA EL PELIGRO DE 
EXTINCION. 
 
 20.- PERO NUESTRA GRAN COMPLICACION, PARECE PROVENIR DE 
LA MISMA GANANCIA UNICA EN LA NATURALEZA DE LA CAPACIDAD 
GENETICA DE NUESTRO SISTEMA SIMBOLICO ABIERTO. DESDE ESTE 
SISTEMA GIGANTESCO PRODUCIMOS INTERMINABLEMENTE CONTENIDOS 
SIMBOLICOS DIVERSOS DE TODAS CLASES. PERO TAMBIEN LAS 
VARIANTES CULTURALES HISTORICAS, PERO MONTADAS EN EL CABALLO 
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ANCESTRAL DE LOS PREJUICIOS DEL MIEDO AL EXTRAÑO NO SUPERADO 
AUN NI POR RELIGIONES NI POR IDEOLOGIAS. EN LA POSIBILIDAD 
TERRIBLE DE UN CHOQUE APOCALIPTICO DE LOS BLOQUES 
HEGEMONICOS EN UNA CONTIENDA ATOMICA EL SISTEMA SIMBOLICO 
ABIERTO, UNICAMENTE HUMANO AL GRADO ACTUAL Y EN CRECIMIENTO, 
PUEDE SER EL ASESINO DE NUESTRA ESPECIE. ESTA ES LA GRAN 
PARADOJA DE LA CULTURA. 
 
 21.- SERIA EL GRAN DILEMA DE LOS FILOSOFOS SOCIALES, DE SI 
SE PUEDE LLEGAR A LA SUPERACION DE ESTA CONTRADICCION DE LA 
ESPECIE: LA TENDENCIA A LA GUERRA PARA LA DOMINACION O EL 
IMPERATIVO DE LA ESPECIE EN UN SENTIDO MAS GENERAL Y GLOBAL. 
QUIZAS LA CULTURA, EN LA UNION DE LAS CIENCIAS SOCIALES Y LAS 
BIOLOGICAS, AL ATREVERSE A EXPLORAR MAS LOS ORIGENES DEL 
HOMBRE EN VEZ DE EXPLORAR LOS CONFINES DEL UNIVERSO, TENDRIA 
LA RESPUESTA Y PLANTEARIA LAS SOLUCIONES QUE A VECES LAS 
UTOPIAS SOCIALES NOS ESBOZAN. 
 
 22.- LOS PROCESOS DE IDENTIFICACION SE AGUDIZAN EN TRES 
MOMENTOS DEL DESARROLLO DEL NIÑO Y DEL ADOLESCENTE. SON 
MOMENTOS CRITICOS EN QUE SE CREAN EL 'INCONSCIENTE DE CLASE' Y 
EL 'AREA DE LA POLARIDAD CONSERVADORA-LIBERAL' ANTES 
MENCIONADA. EN LA CARA SOCIAL DEL YO ADULTO PODEMOS IMAGINAR 
UNA CONSTELACION DE IDENTIFICACIONES CONTRADICTORIAS DE 
POLARIDADES OPUESTAS Y DIALECTICAMENTE OPERANTES. LO 
'CONSERVADOR' SERIA SIMPLEMENTE LA TENDENCIA A LO ESTATICO, 
INCLUSIVE LA ACEPTACION PASIVA DE CONDUCTAS DE PODER 
PERVERSO QUE DAN SEGURIDAD. LO 'LIBERAL', SERIA LA CAPACIDAD DE 
APERTURA Y DISPOSICION PARA EL CAMBIO SOCIAL AMPLIO Y MAS ALLA 
DEL INGRUPO PRIMARIO. 
 
 23.- EL DESARROLLO DEL PROCESO DE INDIVIDUACION-
SEPARACION DEL NIÑO ES EL PRIMER MOMENTO CRITICO. COINCIDE 
CON EL INICIO DE LA CAPACIDAD SINTETICA DEL YO. ES SIMULTANEA 
CON LA SATISFACCION DE LOS COMPONENTES INSTINTIVOS 
GRATIFICADORES DEL DOMINIO Y DEL PODER. TAMBIEN EN ESTE 
MOMENTO SE CREA EL EQUILIBRIO ENTRE EL DAR Y EL RECIBIR, ENTRE 
EL EGOISMO Y EL ALTRUISMO Y LA VIVENCIA DE GRATITUD Y COMPAÑIA 
HUMANA CREATIVA. EN ESTA ETAPA SE CREA TAMBIEN LA FASCINACION 
POR LOS BIENES DE CONSUMO QUE SE CONVIERTEN ASI EN FINES Y NO 
EN MEDIOS DE LA RELACION OBJETAL INTERPERSONAL. EN ESTA ETAPA 
SE FIJA LA 'COSIFICACION NARCISISTA' Y SURGEN MUCHAS DE LAS 
CONDUCTAS ANTISOCIALES DE LA SOCIEDAD DE CONSUMO. 
 
 24.- EN ESTA ETAPA DE INDIVIDUACION-SEPARACION DE LA MADRE, 
SE INICIA TAMBIEN EL TERRIBLE E INELUDIBLE CONFLICTO EXISTENCIAL 
DEL SER HUMANO FRENTE A LA MUERTE. CONOCE POCO A POCO SU 
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PROPIA FINITUD Y COMIENZA A APRENDER LOS DIVERSOS RECURSOS DE 
LA TRASCENDENCIA, ALGUNOS 'NORMALES Y ACEPTADOS', OTROS 
FANTASTICOS Y MUCHOS OTROS PATOLOGICOS PERO ACEPTADOS POR 
LOS INGRUPOS. OTROS SON ILUSIONES, COMO LA ILUSION RELIGIOSA. 
NO SE ENTIENDA AQUI LA EXPERIENCIA MISTICA QUE ESPECIFICAMENTE 
HUMANA Y QUE COMO DESCRIBE EL PSICOANALISIS. HAY OTRAS 
FANTASIAS DE OMNIPOTENCIA 'PATOLOGICAS', COMO LA FASCINACION 
POR LA ACUMULACION DEL PODER EXCESIVO ECONOMICO Y POLITICO. 
APARECE ASI ENTONCES LA IDEA MEGALOMANA DE LA INMORTALIDAD 
DE LA ESTIRPE O DESCENDENCIA PROPIAS, CON LA EXCLUSION DE 
OTROS INGRUPOS A LOS QUE SE CONSIDERAN EXTRAÑOS Y ENEMIGOS. 
 
 25.- AUN NO HAY DATOS CONCLUYENTES DE QUE NOS INDIQUEN 
QUE EL MIEDO A LA MUERTE ES FUNDAMENTALMENTE UNA ADQUISICION 
HUMANA, LO QUE MUY BIEN PUDIERA SER COMO UNA DE LAS 
CONSECUENCIAS DEL ALTO DESARROLLO DE SU CAPACIDAD SIMBOLICA. 
EN UN ENSAYO EN PREPARACION, VINCULO EL SURGIMIENTO DE LAS 
FANTASIAS PARANOIDES, QUE CONTINUAMENTE NOS MUESTRA LA 
CLINICA PSICOANALITICA, CON LOS PROCESOS DEL 'TEMOR AL 
EXTRAÑO', QUE NOS DESCRIBEN TAN CLARAMENTE LA TEORIA 
PSICOANALITICA, LA PSICOLOGIA GENETICA Y LA ETOLOGIA HUMANA. 
 
 26.- EL COMPLEJO DE EDIPO CLASICO DEL PSICOANALISIS, ES EL 
SEGUNDO MOMENTO CRITICO DONDE SE CREAN LAS BASES DE LAS 
RELACIONES DEL PODER 'PERVERSO'. LA LUCHA CON Y POR LA 
AUTORIDAD ES UNO DE LOS ELEMENTOS CRUCIALES DE LA 
TRIANGULARIDAD EDIPICA. EN ESA ETAPA SE AGUDIZA Y FIJA AUN MAS 
CLARAMENTE LA DIALECTICA DEL AMO Y EL ESCLAVO. EN LA GRAN 
MAYORIA DE LAS SOCIEDADES 'DESARROLLADAS' MODERNAS, EL PADRE 
ES EL GRAN INICIADOR DE LOS PROCESOS DE SOCIALIZACION. LA 
MADRE FUNCIONA ENTONCES COMO EL REFUGIO PATOLOGICO 
REGRESIVO QUE SE OPONE EN LAS DIADAS PATOLOGICAS MADRE-HIJOS 
A LA SUPERACION DE ESTOS CONFLICTOS DE AUTORIDAD. HOY 
SABEMOS DE DIVERSOS CUADROS PSICOPATOLOGICOS SEVEROS, QUE 
TENIENDO INNEGABLES BASES GENETICAS POR LA ALTERACION DE 
PROCESOS BIOQUIMICOS, REGULADORES DEL UMBRAL DE IMPULSOS, 
CREAN ZONAS DEBILES ESTRUCTURALES EN DIVERSAS AREAS 
COGNOSCITIVAS, PERO QUE SIN EMBARGO SON DESPERTADOS Y 
ACELERADOS POR ESTA CONFLICTIVA. CADA EPOCA HISTORICA DE CADA 
GENERACION DE NIÑOS Y ADOLESCENTES TIENE SUS VARIANTES DE 
ESTA TRIANGULARIDAD ESTRUCTURAL Y DIFERENCIADORA. 
 
 27.- LA CRISIS DE IDENTIDAD DE LA ADOLESCENCIA, ES EL TERCER 
MOMENTO CRITICO PARA LAS IDENTIFICACIONES QUE INTERVIENEN EN 
LAS RELACIONES DE PODER EN LA INTERACCION SOCIAL. LAS TRES 
PREGUNTAS QUE SE HACE EL ADOLESCENTE: DE DONDE VENGO, QUIEN 
SOY Y A DONDE VOY, TAN CONFLICTIVAS HOY POR EL ALTO 
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DESARROLLO TECNOLOGICO Y LA EXPLOSION DEMOGRAFICA, LLEVAN A 
MUCHOS DE LOS ADOLESCENTES A UNA CRISIS EXISTENCIAL GRAVE. LA 
BRECHA GENERACIONAL ES UNA DE SUS MANIFESTACIONES Y LA 
PROTESTA POLITICA EN OCASIONES DESORGANIZADA ES OTRA. LOS 
ADOLESCENTES SON LOS PRINCIPALES MUTANTES DEL CAMBIO SOCIAL 
CADA DIA MAS CRITICO. SIN LA CONFLICTIVA DEL ADOLESCENTE LA 
SOCIEDAD CORRERIA EL PELIGRO DE LA INDIFERENCIACION EXTREMA. 
 
 28.- LA INTERNALIZACION DE LOS VALORES DEL INGRUPO CREA EL 
SUPERYO PRIMITIVO TEMPRANO Y EDIPICO. DESPUES DE LA CRISIS 
TRIANGULAR Y SI EXISTEN CONDICIONES SOCIALES 'ADECUADAS', SE 
DESARROLLA EL SUPERYO POSTEDIPICO O SOCIAL. ES AQUELLA 
ESTRUCTURA INTERNA EN DONDE RADICARIAN LOS VALORES DEL 
INGRUPO. SI ES DE BAJO NIVEL DE PREJUICIO POR LOS APRENDIZAJES 
ANTERIORES, FUNCIONARA ENTONCES COMO UN IMPERATIVO SOCIAL 
PROTECTOR Y POLITICO DE LA TRASCENDENCIA DE TODA LA ESPECIE. 
PERMITIRA ASI LA PARTICIPACION SOCIAL AMPLIA Y LA TOMA DE 
CONCIENCIA Y CONTROL DE LOS PREJUICIOS. SE PUEDE TENER 
ENTONCES INTERNALIZADO FIRMEMENTE EL IDEAL 'LIBERAL' DE CREAR 
NUEVAS ORGANIZACIONES ETICAS MAS GLOBALES Y HUMANISTAS, LAS 
QUE INCITAN A FRENAR EL EXCEDENTE DESTRUCTIVO INNECESARIO DE 
LA AGRESIVIDAD NATURAL. EL SENTIRSE UN SER HUMANO SE VUELVE 
ASI TAN IMPORTANTE COMO EL SER MEXICANO, AMERICANO O CHINO. 
POR LA FUERZA DE ESTE SUPERYO POSTEDIPICO HUMANISTA, NO 
EXISTE O ES MUY DEBIL Y BAJO CONTRA, LA MEGALOMANIA DEL 
PODEROSO PERVERSO, DE LA UNICA Y EXCLUSIVA TRASCENDENCIA DE 
LA PROPIA ESTIRPE, PUES POR UN IMPERATIVO ETICO, NUEVO EN LA 
HISTORIA, PERO CULTURAL EN SU ORIGEN Y CON BASES GENETICAS, SE 
INSTALA COMO PREEMINENTE LA SUPERVIVENCIA DE TODA LA ESPECIE. 
SE PODRAN ACEPTAR ENTONCES, CADA VEZ A MAS INDIVIDUOS DE 
RAZA, CULTURA Y PERSONALIDAD DIFERENTES. SON ENSAYOS 
NECESARIOS PARA CONTINUAR LA ESPIRAL ASCENDENTE DE LA 
EVOLUCION GENETICO-CULTURAL UNICA Y HUMANA. 
 
 29.- LAS TREMENDAS TENSIONES Y LOS PAVOROSOS PELIGROS 
DEL MUNDO MODERNO, OPINO QUE PROVIENEN DE LA UNION DE TRES 
FACTORES BASICOS ENTRELAZADOS INDISOLUBLEMENTE: 
ALTERACIONES DE LA ETICA Y LA RELIGIOSIDAD, CON CAMBIOS NUNCA 
ANTES VISTOS DE LA RELACION ENTRE EL EGOISMO Y EL ALTRUISMO; LA 
BRUTAL SOBREPOBLACION CON LA ALTERACION DEL ECOSISTEMA; Y, LA 
TECNOLOGIA INDISCRIMINADA NO REGULADA POR UNA ETICA MAS 
GLOBALIZANTE. NO HEMOS LOGRADO SITUAR A 'LOS DIOSES' EN EL 
NIVEL SIMPLEMENTE HUMANO Y SEGUIMOS CREANDO UTOPIAS 
IMPOSIBLES. PARECIERA QUE EL HOMBRE, AL CAMBIAR SUS 
CONCEPCIONES ETICO REGULADORAS DE LA CONDUCTA SOCIAL, AUN 
NO HA INTERNALIZADO Y ESTRUCTURADO EN LAS GRANDES MASAS UNA 
ETICA HUMANISTA DE LA ESPECIE. 
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 30.- DESDE EL PRINCIPIO DE LA DIFERENCIACION DE LA ESPECIE 
SEGUIMOS EN CONFLICTOS DE DIVERSAS CLASES DE GUERRAS, 
SEPARADOS POR BARRERAS DE PREJUICIOS DE INGRUPOS. AUN 
FUNCIONAMOS SOCIALMENTE, PESE HASTA AHORA AL ESFUERZO DE 
IDEOLOGIAS Y RELIGIONES, COMO PSEUDOSUBESPECIES CULTURALES. 
LAS DOS FUNCIONES PRINCIPALES DE LAS UTOPIAS E IDEOLOGIAS 
SOCIALES SON: CONJUNTAR LOS IDEALES DE LOS GRUPOS PARA 
PROMOVER LA ESTABILIDAD O EL CAMBIO DURANTE EL PROPIO PERIODO 
HISTORICO DE SUS ADULTOS; Y, CREAR LAS IDENTIFICACIONES 
NECESARIAS EN LAS NUEVAS GENERACIONES DENTRO DE LOS 
INGRUPOS COMO TRANSMISORES DE LOS VALORES. 
 
 31.- SIN EMBARGO, A PESAR DE LOS PELIGROS APAREJADOS A LA 
ACELERACION DE LA ALTA TECNIFICACION Y DE LA SOBREPOBLACION, 
ES EN LA CARA SOCIAL DEL YO CON SUS CONTRADICCIONES, DONDE 
RADICA LA POSIBILIDAD DE LOS GRANDES CAMBIOS SOCIALES POR 
VENIR. A MI JUICIO ESTOS CAMBIOS DEBERAN SER FUNDAMENTALMENTE 
EN EL NIVEL ETICO, PARA QUE LA ESPECIE REGULE AQUELLOS 
FACTORES QUE SE HAN HIPERTROFIADO Y QUE AMENAZAN SU 
EXISTENCIA MISMA. 
 
 
 
 
ALGUNOS SUPUESTOS PSICOSOCIALES.- 
 
 1.- PARA PODER HABLAR CON PROPIEDAD DE UNA PSICOLOGIA 
SOCIAL PSICOANALITICA, SE REQUIERE CONSIDERAR UN 'CAMPO DE LO 
PSICOSOCIAL'. SERIA EL ESPACIO DE LA COMUNICACION SOCIAL EN 
DONDE SE DESENVUELVEN TODAS LAS RELACIONES INTERPERSONALES 
Y TAMBIEN AQUELLAS MAS AMPLIAS EN DONDE LA INDIVIDUALIDAD 
PARECE ESFUMARSE. ESTA APARIENCIA ES SOLO POR LA ABSTRACCION 
DEL METODO PARTICULAR DE LAS CIENCIAS SOCIALES. EL INDIVIDUO 
COMO TAL NUNCA DESAPARECE EN SU PARTICULARIDAD BIOLOGICA 
QUE COMIENZA Y TERMINA EN EL. LA NATURALEZA ENSAYA EN CADA 
UNO DE NOSOTROS UN 'PROYECTO EVOLUTIVO' PARTICULAR. 
 
 2.- TODA RELACION INTERPERSONAL PRESUPONE LA EXISTENCIA, 
IMPLICITA O ESCRITA, CONSCIENTE O INCONSCIENTE DE UN CONTRATO 
SOCIAL ENTRE LA PARTES. LA EXISTENCIA DE ESTE CONTRATO SOCIAL 
EN LAS PAREJAS, GRUPOS O SOCIEDADES Y AUN EN LAS MASAS, SE 
DEMUESTRA POR QUE APARECE MUY FRECUENTEMENTE LA CREENCIA 
'PROYECTIVA Y PRECAUTORIA DE SU VIOLACION POR LOS OTROS', EN 
TODA TENSION INTERPERSONAL ESTO ANTECEDE A LA POSIBILIDAD DE 
QUE SE EXPLICITEN LOS MOTIVOS OCULTOS EN CADA CONTRATO 
SOCIAL. ASI, EL CAMPO SOCIAL SE TRANSFORMA ENTONCES EN UN 
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CAMPO DE NEGOCIACION Y NO DE GUERRA, EN DONDE HAY 
ALTERNATIVAS Y SINTESIS. 
 
 3.- SI SON SOLO DOS LOS QUE INTERVIENEN, POR EJEMPLO UNA 
PAREJA DE CASADOS, SERA ENTONCES UN CONTRATO DIADICO, QUE 
IMPLICA ASPECTOS PARTICULARES DE ESE TIPO DE RELACION. SI SE 
TRATA DE VARIOS INDIVIDUOS, ENTONCES TENDRA NUEVAS 
CARACTERISTICAS QUE SERAN LAS DE UN CONTRATO SOCIAL GRUPAL. 
SI EL NUMERO DE PARTICIPANTES ES MUCHO MAYOR, SE AGREGARAN 
NUEVOS FACTORES A LA INTERRELACION, LAS NUEVAS FUERZAS 
ORIGINADAS EN EL MISMO CONFLICTO TENDRAN ASI NUEVAS 
CARACTERISTICAS. LAS CARACTERISTICAS ANTERIORES TENDERAN A 
CONSERVARSE Y EL NIVEL SUPERIOR ENTRARA EN CONFLICTO NATURAL 
CON EL NIVEL DE MENOR POBLACION POR LAS NECESIDADES MISMAS DE 
LA ADAPTACION. 
 
 4.- DESEO ENFATIZAR QUE SE TRATA DE FENOMENOS 
RELACIONALES ALTAMENTE DINAMICOS Y EN CONSTANTE AJUSTE 
ENERGETICO, DADO QUE LAS ORGANIZACIONES SOCIALES TIENDEN A 
AHORRAR ENERGIA. HOY EN DIA, POR FACTORES TALES COMO LA 
SOBREPOBLACION Y EL AVANCE TECNOLOGICO, SE HA LLEGADO AL 
PUNTO ALTAMENTE CRITICO Y EXPLOSIVO, DONDE MUCHAS DE LAS 
CAPACIDADES DE ADAPTACION DE LA ESPECIE PARECIERA QUE SE ESTA 
REVIRTIENDO EN SU CONTRA EN UN FENOMENO DE SOBREADAPTACION 
PATOLOGICA, COMO LA DE MUCHAS ESPECIES QUE SE EXTINGUIERON 
AL CAMBIAR EL ENTORNO. LA ESPECIE HUMANA HA CAMBIADO 
IRREVERSIBLEMENTE SU ENTORNO, AUNQUE NO QUIERO DECIR QUE LO 
HA DESEQUILIBRADO SIN REMEDIO Y SIN POSIBILIDAD DE CREAR UN 
NUEVO EQUILIBRIO. SIN EMBARGO ESTA ENSAYANDO MEDIOS DE 
CONVIVENCIA AL MISMO TIEMPO QUE SE LUCHA ENCARNIZADA Y 
GLOBALMENTE TAMBIEN POR LA SUPREMACIA. ESTA CONTRADICCION, 
QUIZAS DE ORIGEN REMOTO GENETICA Y CULTURAL, CREO ES UNO DE 
LOS ORIGENES DE LA GRAN CONVULSION SOCIAL ACTUAL. ESTAMOS EN 
EL POSIBLE ADVENIMIENTO DE UNA NUEVA CIVILIZACION O EN EL 
PELIGRO DE UNA EXTINCION ATOMICA SUICIDA. 
 
 5.- CUANDO ESTE CONTRATO SOCIAL TIENE CIERTA PERMANENCIA, 
POR EJEMPLO EN LA PERTENENCIA A UNA INSTITUCION, A LA FAMILIA, A 
UN SINDICATO, UNA UNIVERSIDAD, ETC., LOS TERMINOS INDIVIDUALES, 
AUN LOS NO CONSCIENTES CON LOS QUE OPERA CADA UNO DE LOS 
INTEGRANTES DE ESE 'CONTRATO' EN PARTICULAR, SURGEN 
SOBRETODO DE SU 'PROYECTO VITAL INDIVIDUAL Y SOCIAL'. EL CAMPO 
SOCIAL SERA LA ARENA DE LA COMPETENCIA, A VECES GUERRERA, DE 
SU VIVENCIA INCONSCIENTE QUE LO EMPUJA A SU DESARROLLO 
INDIVIDUAL. PERO PUEDE SER TAMBIEN EL PANORAMA DE SU 
COOPERACION Y SOLIDARIDAD SOCIALES DONDE LA COLABORACION 
RENUEVE LAZOS PERDIDOS O INVENTE NUEVOS. 
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 6.- ESTE 'PROYECTO VITAL' ESTA CONTINUAMENTE ALIMENTADO 
POR LAS NECESIDADES, BASADAS EN IMPULSOS Y DESEOS INSTINTIVOS, 
REVESTIDOS POR SIMBOLOS PROPIOS DE SU CULTURA NATAL Y POR 
LOS VALORES QUE ADQUIRIO DESDE SU ORIGEN INDIVIDUAL. POR LO 
TANTO, ESTE PROYECTO VITAL, EN GRAN PARTE INCONSCIENTE, 
INCLUYE EL MANEJO DE LA AMBICION, DEL PODER Y DE LOS PREJUICIOS 
QUE ESTAN EN SU INCONSCIENTE DE CLASE. ESTE PROYECTO VITAL, ES 
EL MOTOR DE SU LUCHA SOCIAL E INCLUYE LOS MODELOS DE 
DESCARGA INSTINTIVA Y EL EQUILIBRIO DEL EGOISMO Y EL ALTRUISMO 
SOCIALES. 
 
 7.- POR EJEMPLO, LA AMBICION POLITICA COMO UN DESEO DE 
PODER INSACIABLE IGUAL AL DE UNA DROGADICCION, NO SE ADMITE EN 
LA CONCIENCIA POR LA NECESIDAD DE IMAGINARSE UNO A SI MISMO 
COMO 'BUENO'. SURGE ENMASCARADO POR SU CONTRARIO O 
MEZCLADO A OTROS DESEOS Y CON OTROS ROPAJES SIMBOLICOS, 
FRECUENTEMENTE COMO EL DE UN IDEAL DE SERVICIO, EL QUE 
TAMBIEN EXISTE COMO UN MOTOR PODEROSO BASADO EN EL 
ALTRUISMO. PERO EN LA MAYORIA DE LOS CASOS DE GRANDES 
POLITICOS, EN SU 'TEMOR AL JUICIO DE LA HISTORIA', SOLO LA 
CONDUCTA POLITICA AUTOPSIADA DE UN LIDER, NOS DESCRIBE LA 
INTENSIDAD DE SU DROGADICCION POR EL PODER. 
 
 8.- LA TEORIA PSICOANALITICA QUE INVESTIGA LAS MOTIVACIONES 
PROFUNDAS E INCONSCIENTES DE LA CONDUCTA, NOS INDICA QUE HAY 
ESTRATOS O NIVELES DE CONCIENCIA EN LAS MOTIVACIONES HUMANAS. 
ES ASI COMO DE MANERA AMBIVALENTE EN TODA CONDUCTA HUMANA, 
INCLUSIVE POR EL PODER, PUEDE ESTAR EL 'EGOISMO' REVESTIDO POR 
LA TAMBIEN EXISTENTE 'VOCACION ALTRUISTA DE SERVICIO'. AMBAS 
SERIES DE MOTIVOS COEXISTEN EN UN COMPLEJO DINAMICO 
AMBIVALENTE, SIEMPRE DIALECTICO Y MUCHAS VECES DILEMATICO Y 
SIN SALIDA INDIVIDUAL. MUCHAS VECES SOLO LA ACCION SOCIAL 
GRUPAL PUEDE CONTRARRESTAR Y LIMITAR LA TENDENCIA AL PODER 
PERVERSO E INDIVIDUAL DEL LIDER. 
 
 9.- POR ESTO EN TRATÁNDOSE DE LAS RELACIONES DE PODER ES 
FUNDAMENTAL LA INTERACCION DE ESTOS TRES FACTORES: LA 
ESTRUCTURA 'EQUILIBRADA Y HUMANISTA' DEL LIDER, LA ESTRUCTURA 
DE LA MASA CON CAPACIDAD CRITICA PARA LAS ACCIONES DEL LIDER; Y, 
LAS MODALIDADES DE LA COMUNICACION EN LAS LINEAS DEL EJERCICIO 
DEL PODER. SI SE ANALIZA CUALQUIER DICTADURA O CUALQUIER 
ESTRUCTURA SOCIAL DEMOCRATICA, SE VERAN FACTORES 
CUALITATIVOS Y CUANTITATIVOS MUY DIFERENTES EN ESTAS TRES 
SERIES DE FENOMENOS PSICOLOGICOS CON REPERCUSIONES 
PSICOSOCIALES. 
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 10.- POR LA AMBIVALENCIA NATURAL Y POR OTROS FENOMENOS, 
ALGUNOS ARRIBA SEÑALADOS, ES MUY IMPORTANTE CONSIDERAR EL 
SUPUESTO DE QUE TODA RELACION HUMANA, TODO CONTRATO SOCIAL, 
IMPLICA LA ALTA POSIBILIDAD DE SU TRANSFORMACION EN UNA 
RELACION DE PODER. ES SOLO UNA ABSTRACCION IDEAL EL IMAGINAR 
UNA RELACION HUMANA QUE NO SEA, O TIENDA A CONVERTIRSE EN UNA 
RELACION DE PODER. LO QUE INTERESA ENTONCES NO ES LA 
EXISTENCIA MISMA DEL PODER, DADO QUE HAY FACTORES INNATOS 
PARA SU APARICION Y SU INCREMENTO, SINO LA CALIDAD EGOISTA O 
ALTRUISTA DE LOS VINCULOS DEL PODER, O MEJOR AUN EL DE SU 
EQUILIBRIO FUNCIONAL. 
 
 11.- EXISTEN DIFERENTES TIPOS DE RELACIONES DE PODER, CON 
DIFERENTES GRADOS DE VERTICALIDAD U HORIZONTALIDAD ENTRE SUS 
COMPONENTES. VEAMOS COMO EJEMPLO SOLO LOS DOS EXTREMOS 
DEL PODER EN UNA RELACION DE PUEBLO Y ESTADO. 
 
 12.- EN EL PODER TIRANICO, LA ESTRUCTURA SOCIAL QUE LO 
PADECE ES RIGIDAMENTE PIRAMIDAL, CON LA EXAGERACION DE LA 
TENDENCIA INNATA A ESTA FORMA DE ORGANIZACION. LA 
COMUNICACION INTERNA MANIFIESTA ES FUNDAMENTALMENTE 
VERTICAL, PERO AQUI APARECEN MAS FRECUENTES E INTENSAS OTRAS 
FORMAS DE COMUNICACION SOCIAL DESESTRUCTURADA QUE TRATARE 
DESPUES COMO EL PRINCIPAL OBJETO EN ESTE COLOQUIO. EN LAS 
TIRANIAS, EL LIDER O GRUPO LIDER ES CERRADO Y TIENDE A 
PERPETUARSE EN EL PODER, YA QUE LA META FUNDAMENTAL ES EL 
PODER MISMO, EN VEZ DE LOS LOGROS FUNCIONALES PARA TODA LA 
POBLACION. SU NIVEL DE AUTOCRITICA ES MUY BAJO Y SU TOLERANCIA 
A LA CRITICA EXTERNA ES POBRE, SINO QUE ESTA SEVERAMENTE 
REPRIMIDA. LA TRANSFORMACION MEGALOMANA HACE ENTONCES SU 
APARICION. EL GRUPO LIDER O EL LIDER SE SIENTEN Y CONFUNDEN A SI 
MISMOS NARCISISTAMENTE CON EL PODER Y SE PIERDE ASI LA 
OBJETIVIDAD. ESTO SUCEDE PORQUE EL PODER HA DEJADO DE SER 
REALMENTE UN MEDIO, CONVIRTIÉNDOSE EN UN FIN EN SI MISMO. EN LA 
INTERACCION DE SUS COMPONENTES, EN UN MODELO ISOMORFICO, SE 
PUEDE EQUIPARAR ESTO A LA EXISTENCIA A NIVEL SOCIAL DE UNA 
PERVERSION CLINICA. UNA PARTE, EL PODER DEL LIDER O SU GRUPO, 
SE HA APODERADO DEL TODO, LA SOCIEDAD. SURGE ENTONCES EL 
SERVILISMO Y LA INEVITABLE ACEPTACION ADAPTATIVA DE LA 
ESCLAVITUD PARA LA SUPERVIVENCIA. LA PROTESTA PERMANECE 
OCULTA, HASTA QUE CRECIENDO SUBTERRANEA ESTALLA EN LA 
PROTESTA ABIERTA PUDIENDO LLEGAR HASTA LA REVOLUCION 
NECESARIA PARA EL CAMBIO SOCIAL. LAS 'HAMBRES' DE DIVERSAS 
CLASES MUEVEN A LAS MASAS Y DESPIERTAN A LOS ESCLAVOS. 
 
 13.- POR EL CONTRARIO, EN LAS INSTITUCIONES DE ESTRUCTURA 
IDEALMENTE DEMOCRATICA, LA BASE ES MAS AMPLIA. LA INSTITUCION 
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AUN CUANDO TAMBIEN TIENE UNA ESTRUCTURA PIRAMIDAL, CONTIENE 
PIRAMIDES PARCIALES FLEXIBLES INTEGRADAS POR SUBGRUPOS 
INTERNOS. EXISTE UNA MAYOR MOVILIDAD E INTERCAMBIO DE LOS 
MANDOS ALTOS Y MEDIOS. LAS METAS SON MAS CONSCIENTES Y AL 
SERVICIO DEL BENEFICIO GENERAL. SE TOLERAN Y HASTA PROMUEVEN 
LA CRITICA INTERNA Y EXTERNA. EL PODER ES EL MEDIO Y NO UN FIN EN 
SI MISMO. LA COMUNICACION MANIFIESTA COMO ORDENES SUPERIORES, 
NO SOLO ES VERTICAL, SINO HORIZONTAL COMO OPINIONES CRITICAS. 
EXISTEN EN MENOR GRADO LAS FORMAS DE COMUNICACION SOCIAL 
DESESTRUCTURADA QUE DESPUES VAMOS A TRATAR. LA 
COMUNICACION EXISTE EN REDES DE INFORMACION MUCHO MENOS 
VICIADAS, QUE ENLAZAN NO AUTORITARIAMENTE A LOS DIVERSOS 
NIVELES DEL SISTEMA, ESTADO O INSTITUCION. 
 
  
 
 

14.- AUN EN LAS PAREJAS O DIADAS SE OBSERVAN ESTOS MISMOS 
COMPONENTES PERO EN PROPORCION DIFERENTE. LA CERCANIA E 
INTIMIDAD AL AMENAZAR EL SENTIMIENTO DE INDIVIDUALIDAD, LE DAN 
UN CARACTER PARTICULAR A LAS RELACIONES DIADICAS. ENTRE 
ESPOSOS, AMANTES, PADRES, HERMANOS, ETC., FRECUENTEMENTE LA 
RELACION SE TRANSFORMA EN UN VINCULO DE DOMINIO. A VECES ESTE 
DOMINIO ES ALTERNO Y TOMA LA FORMA DE 'VASOS COMUNICANTES', 
SIENDO EL VINCULO EL CANAL DE DIRECCION CAMBIANTE Y ALTERNA 
DEL FLUJO POR DONDE CIRCULAN LOS DESEOS DE PODER CON SUS 
SIMBOLOS Y DISFRACES CONSCIENTES, CON TODO EL RIQUISIMO 
INTERJUEGO DE LAS RELACIONES HUMANAS. 
 
 15.- EN SINTESIS, EN LAS PAREJAS, EN LOS PEQUEÑOS GRUPOS, 
EN LAS INSTITUCIONES Y EN LAS SOCIEDADES, CON SUS NECESARIAS 
VARIANTES DE COMPLEJIDAD POR EL MAYOR NUMERO DE SUS 
INTEGRANTES, SE DA LA DIALECTICA HEGELIANA DEL AMO Y EL 
ESCLAVO. LAS AMENAZAS Y LAS PROMESAS DE RECOMPENSA POR LA 
SUMISION, LAS DIVERSAS FORMAS DEL SADISMO Y MASOQUISMO FISICO 
Y MORAL, LO SUBLIME Y LO ABYECTO, LA ESPERANZA Y LA 
INCERTIDUMBRE, LA FASCINACION POR EL LIDER TIRANICO Y LA 
RACIONALIZACION IDEOLOGICA. EN FIN, SE DAN TODAS LAS FORMAS DE 
LOS COMPLEJOS PROCESOS QUE LLAMAMOS AMOR Y ODIO, LOS QUE 
SON LA BASE PROFUNDA DE NUESTROS AFECTOS. SE DAN SIEMPRE EN 
LA AMBIVALENCIA POTENCIAL DEL PODER, YA SEA 'FUNCIONAL Y SANO', 
O YA 'DISFUNCIONAL Y PERVERSO'. 
 
 16.- QUIZAS CON ESTA GRAN GENERALIZACION, NO HE HECHO 
OTRA COSA QUE RECORDAR LO HUMANO DEL PODER, QUE TIENE BASES 
BIOLOGICAS EN LOS INSTINTOS HEREDADOS DE LA ESPECIE, PERO 
APRENDIZAJES CULTURALES FUNDAMENTALES LIGADOS A PROCESOS 
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HISTORICOS, LOS QUE ESTAN EN TODAS LAS IDENTIFICACIONES, DESDE 
LAS MAS TEMPRANAS QUE HACE EL INDIVIDUO EN LA MICROSOCIEDAD 
DE SU INGRUPO ORIGINAL. CADA SER HUMANO NACE EN UN CONTEXTO 
SOCIOHISTORICO EXTERNO A SI MISMO Y UN TANTO GENERAL, PERO 
QUE VIVENCIA E INTERPRETA INICIALMENTE CON LAS CAPACIDADES DE 
SU GENOMA PROBABLEMENTE CON LA INFLUENCIA DE LA CAPACIDAD DE 
SUS APARATOS COGNOSCITIVOS CONGENITOS, PERO DESPUES CON LAS 
INTERNALIZACIONES QUE VA A HACER DE SU AMBIENTE POR SUS 
POTENCIALIDADES CONGENITAS A SUS SISTEMAS ABIERTOS. LOS 
HOMBRES A DIFERENCIA DE LOS DEMAS ANIMALES ESTAMOS 
PREPROGRAMADOS POR LA UNICA PARTICULARIDAD EN LA ESCALA DE 
SERES VIVOS EN ESTE PLANETA, DE LA COOPERACION GENES-CULTURA. 
 
  
 

17.- LO QUE TIENE ENTONCES IMPORTANCIA PARA NUESTRA 
PRESENTACION, ES LA DESCRIPCION DE LAS VIAS DE LA COMUNICACION 
DEL PODER. NO PUDIÉNDOME OCUPAR DE AQUELLAS CLARAMENTE 
ESTRUCTURADAS Y CUYA EXISTENCIA Y CANALES SON FACILES DE 
ENTENDER, ENFOCARE MI INTERVENCION A LAS VIAS NO 
ESTRUCTURADAS DE LA COMUNICACION SOCIAL. TRATARE ALGUNAS DE 
LAS VIAS DE COMUNICACION OCULTAS QUE EXISTEN EN LAS PIRAMIDES 
DEL PODER, POR DONDE CIRCULA LA FUERZA DE LAS RESPUESTAS 
ANTAGONICAS, AQUELLAS DE PROTESTA, DE CRITICA Y DE CONTROL. 
 
ALGUNAS FORMAS DESESTRUCTURADAS DE LA COMUNICACION SOCIAL.- 
 
 1.- Imaginemos una institución cualquiera que tuviera cierta historia y que 
ha llegado a un nivel de organización jerárquica de estructura piramidal. Su 
funcionamiento está dirigido a metas posibles y realistas y su rendimiento es más 
que aceptable. Con sólo estos criterios, muchos observadores externos no 
dudarían de calificarla como una institución eficiente y productiva. 
 
 2.- Desde este ángulo externo de observación, no importa para la 
valoración que se le ha hecho de eficaz, que esta institución fuera un partido 
político y sus metas estuvieran determinadas por una ideología, como debe ser 
para un partido político; o que se trate de una empresa productora de algún 
artículo de consumo, donde la productividad es más evidente y cuantificable; o 
que fuera una dependencia gubernamental encargada de planes educativos para 
la salud y la prevención de padecimientos transmisibles, donde los beneficios de 
su eficacia son mucho más generales. Lo que deseo enfatizar se trata 
simplemente de un sistema organizado, que opera con individuos agrupados en 
sectores jerarquizados y que sus integrantes y para quienes ellos trabajan, 
requieren de varias clases de rendimientos. 
 
 3.- Cuando hemos sido consultados como Psicólogos Sociales por una de 
estas instituciones, no ha sido sólo por serios problemas de organización 
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interpersonal, ni por falta de esta eficacia aceptable, motivos frecuentes de 
asistencia profesional, sino por la alta tensión con la que trabajan los integrantes, 
o aún más, por el peligro de que esta situación lleve a una ruptura caótica, casi 
explosiva, de la misma institución. Entonces, debemos entrar más profundamente 
al conocimiento de la organización y no ser meros observadores externos. Antes 
de aceptar una tarea de asesoría o de psicología institucional, debemos hacer el 
diagnóstico de la pirámide y sobretodo de sus vías de comunicación y la 
modalidad de su jerarquización. Funcionamos como una especie de auditores 
externos de relaciones humanas. Estando fuera del sistema, tendremos ventajas 
y desventajas derivadas de esta particular condición inicial de ser advenedizos. 
Pero para centrarme en el tema que nos ocupa, hablaré sólo de los problemas de 
la comunicación social de esta pirámide. 
 
 4.- Las ordenes de ejecución de decisiones se dan de varias maneras, 
muchas de ellas registrables en diversos instrumentos en los que son expertos los 
Administradores Públicos y los Licenciados en Administración de Empresas y no 
voy a referirme a ellas. Estas tomas de decisión se originan en reuniones de 
trabajo, en sesiones de consejos, en reuniones de grupos o aún en asambleas. 
Cuando hacemos trabajo de Asesoría y de Psicología Institucional, también nos 
percatamos de las modalidades de esas comunicaciones explícitas, las que 
emanan de muchos de los niveles de interacción señalados, que tienen a los que 
se les delegan diversas funciones del poder. 
 
 5.- Aquí vamos a tratar las vías de comunicación de las fuentes del poder 
institucional no estructuradas. Quizás valdría la pena referirse a ellas como 
desestructuradas, o 'informales', u 'ocultas', o 'irregulares', o hasta 'ilegales', pues 
tienen todas esas características. Sin embargo, se pueden agrupar en una idea 
central, de que son parciales y de cierto carácter secreto, al menos para parte de 
la organización o institución. Aún más, pueden estar dirigidas contra la fuente 
explícita de donde emanan las decisiones. SON COMUNICACIONES DE UN 
ANTIPODER. 
 
 6.- Las fuerzas de estas comunicaciones pueden llevar al sistema a un 
desequilibrio, no necesariamente siempre negativo, sino aún más, positivo, 
porque sacan a la luz de la conciencia de grupo dilemas por explorar, decisiones 
radicales a ensayar, originando así los cambios estructurales que dan nuevo 
ímpetu a los integrantes y a la organización. Promueven cambios de dirección del 
sistema y sobretodo aglutinan a inconformes. 
 
 7.- EL CHISME, EL RUMOR Y EL MITO, con sus pálidos y no bien 
precisos equivalentes en el ámbito político, de LA GRILLA, LA POLACA Y LA 
TENEBRA, son estos procesos de comunicación social desestructurada, de los 
que sólo trataré algunos de sus componentes. Con sólo nombrarlos, evocaremos 
con esfuerzo algunas de sus características. Quizás nos surjan también muchos 
ejemplos, sobretodo en este año del 'destape' de nuestro sistema presidencialista 
de gobierno. 
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 8.- La naturaleza intrínseca de estos fenómenos no permiten que se les 
pueda asir con precisión, ni es esa mi principal intensión. Creo que su definición 
cabal no me es posible, al menos para mi, quizás por su mismo carácter difuso, 
proteico, escurridizo, con esencias diversas, que van desde lo maléfico a lo 
simpático y chistoso. Estos fenómenos de comunicación social, son al mismo 
tiempo intranscendentes en apariencia y al mismo tiempo tan vulnerantes y 
destructivos. Los lingüistas tendrían mucho más que decir que yo respecto a su 
definición, pero no podrían omitir vincularlos al humor y al miedo, a la burla por la 
espalda y a la protesta contra la autoridad que disgusta, sean sus dictados justos 
o injustos aún considerados desde la mira más imparcial. Mi interés en llamar la 
atención en este Coloquio acerca de la existencia de estos procesos de 
comunicación colectiva, radica en su naturaleza misma, en la índole de sus 
mensajes, en los momentos críticos de su aparición y en sus funciones. 
 
 9.- De una primera ojeada a las seis formas ya nombradas: chisme, rumor, 
mito, grilla, polaca y tenebra, lista por demás incompleta de esta familia 
subterránea de procesos, diría medios de comunicación social, podríamos notar 
gradaciones de varios de sus componentes. Digámoslo con plena convicción, son 
mensajes con una intensa carga afectiva no siempre consciente, aunque el 
comunicador aparezca mesurado. El rumor se deja caer sin intención alguna 
aparente, muchas veces como la simple mención de sucesos imprecisos, o en 
otras ocasiones llenos de detalles espeluznantes, a los que el emisor sin 
embargo, les agrega la posibilidad de su verosimilitud al contagiar su propia 
credibilidad. El chisme y el rumor, tan cercanos en su forma, quizás difieran en la 
cualidad de la credibilidad y en lo controlado o lo abierto del acompañante 
afectivo. El chisme tiende a ser más limitado y más afectivo. 
 
 10.- La incertidumbre puede dejar perplejo al escucha de una complicada 
movida de 'tenebra'. Puede quedar asustado y reverenciar al emisor, o sonreirá 
para su interior, porque tiene ya lista su propia jugada secreta, o porque está en el 
otro lado de la misma jugada. Pero estos genios de la polaca y la tenebra, no 
dejan de ser verdaderos artesanos sobre el verde del billar político, por la alta 
manufactura de sus carambolas de fantasía. Por los pasillos de trabajo se 
escucha el canto de los grillos que frotan sus antenas para enviar y recibir 
mensajes para el apareamiento y el contubernio indispensable para los ascensos. 
Las honras son arrastradas por el suelo en los chismes negativos, así como se 
ensalzan y elevan en mitos grandiosos las imágenes de aquellos poderosos 
cuestionados y envidiados... 
 
 11.- En fin, no me siento con la artesanía para describir toda la riqueza de 
estos fenómenos tan importantes y siempre presentes en los grupos e 
instituciones. En todas las culturas se dan de diversas maneras, con diferentes 
intensidades, con cinismo o gracia, con perversidad y asombro, con negación y 
autodisculpa, con brillantez y estupidez. Pero en todos los lugares, se trata 
siempre de un manejo de la comunicación humana que tiene diversas funciones, 
adelantando que no puedo agotar su repertorio. 
 



DR. JOSE REMUS ARAICO 

PODCOM.DOC  19 

 12.- El chisme, como un deporte injustamente atribuido a las mujeres, no 
siempre es trascendente ni dañino. El que lo desata o participa busca compañía, 
complicidad y solidaridad, atributo común a todo el grupo, pues la comunicación 
implica compartir. Se trata de mover en el otro algo que no siempre ni 
necesariamente asoma de inmediato. La expectativa de respuesta muchas veces 
ni siquiera es consciente. En ocasiones al lengua larga le cuesta trabajo 
reconocer el resultado de su comunicación que le pareció intranscendente cuando 
la hizo. El político que puede ser hábil y cauto, al igual que el diplomático, en 
cuyas bocas cerradas no entran, ni salen las moscas de lo inoportuno, no se 
exponen a la pérdida del poder al revelar secretos que da tener la información 
desconocida para la mayoría. La fascinación por el secreto que da poder, por lo 
tanto es una característica del mismo, parece ser un fenómeno exagerado en 
nuestra civilización actual. El político y el diplomático, nos dan el ejemplo del 
desprecio por los registros menores de estos fenómenos, pero nos muestran su 
maestría en los altos registros de la escala descrita. La polaca y la tenebra son 
muchas veces sus instrumentos preferidos. Aún más, parece ser su capacidad de 
aprenderla y usar la cualidad inherente a estos roles. 
 
 13.- ¿Qué circula en los mensajes de estos fenómenos?... 
Fundamentalmente diversas formas de agresión, revestidas o no de ingenio, 
lástima, ironía, o aún de pena. Todos llevan la agresión del que lo dice, o del que 
lo divulga o participa, y que no pueden o temen expresar abiertamente. Es por 
este carácter de agresión secreta, desestructurada, fragmentada y lanzada al 
vuelo, que su comunicación en ocasiones es temerosa, en otras vil y rencorosa, 
parcial y desmedida, las más de las veces es injusta, aunque sea verdadero el 
hecho narrado. Se está usando, consciente o inconscientemente la agresión para 
promover opinión, para provocar alianzas, siendo un intento para cambiar al 
sistema u organización. Esta puede ser una vecindad, un partido político, una 
institución científica, una secretaría de estado, etc., lo que deseo enfatizar es el 
fenómeno en si, sobretodo que en sus contenidos inconscientes están sus 
funciones. 
 
 14.- En estos fenómenos lo que cuenta es la intención, tanto de quien inicia 
esta comunicación, como de quien la estimula y la sigue. Muchas veces, en los 
registros menores, la intención agresiva es simple y busca encontrar tan sólo un 
chivo expiatorio transitorio. Es el simple hallar un 'puerquito' pasajero para reírse a 
sus espaldas. Entonces, el deleite es en si mismo el de la comunicación. A veces 
el compartir un rumor o un chisme, es casi una manera de entrar en calor para 
algo más gordo, quizás algo más personal y trascendente, siendo una forma de 
romper el hielo. Pero más frecuentemente la intención del rumor, o su cuasisimil 
la polaca, es ya otra cosa en la intención con la que se dice y se participa. 
Inclusive se pueden diseñar rumores, polacas y tenebras para informar 
desinformando, una extraordinaria perversión de la psicología de la comunicación 
colectiva y del uso de los medios de comunicación. En el uso del poder todo se 
vale y eso es lo que asusta a las masas. 
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 15.- Junto con estas formas especiales e irregulares de comunicación 
social, válganme el calificativo, que les he presentado, cabrían por igual otras no 
verbales, como los 'grafitti', los periódicos clandestinos, los anónimos y otros, pero 
están fuera de mi tema. Todos estos medios de expresión llegan hasta la 
'ilegalidad', según el metro y los procedimientos de la censura en turno presente 
en todo sistema y en todas las épocas, a veces terrible y otras más permisiva. 
Todos estos medios tienen la intención, lógica o irracional, falsa o verdadera, de 
promover una opinión, de mover a una conducta, de atraer a una solidaridad o a 
una complicidad. La posibilidad del anonimato o la difusión del origen, permite al 
usuario de estas comunicaciones que puede ser ocasional, artesanal o 
consuetudinario, expresar lo reprimido en su inconsciente hacia un tercero. Son 
procesos reductibles a estructuras triangulares y lineales. Son, o contienen, 
formas diversas de la propaganda. De hecho, todas estas formas, se deberían 
incluir en un texto sobre el tema de la manipulación inconsciente o no de los 
demás. 
 
 16.- Con estos mensajes se desea cambiar la imagen, en general para mal, 
del tercero, un personaje conocido o representativo para el emisor o participante 
de la cadena. La propaganda de lo 'bueno', más si es verdadero, no necesita de 
los vericuetos de la irresponsabilidad, del secreto o del miedo. Aún más, estos 
fenómenos se vinculan en ocasiones a las loas desmedidas de un oponente, 
como otra faceta más de la propaganda. 
 
 17.- La imagen que todos tenemos de nosotros mismos y de los demás, 
forma parte de lo que se teme o se quiere, incluye los personajes ideales 
arquetípicos en nuestro inconsciente, nuestros  proyectos de vida, del esquema de 
éxito o fracaso, y también de la contrapartida de lo que no se es y que hay que 
ocultar o contrarrestar con la propaganda. Estas formas de comunicación en 
general intentan rectificar o torcer, achicar o agrandar virtudes o defectos. En otra 
instancia, también desean alterar la imagen del poderoso a quien se envidia, 
máxime cuando además éste es ineficaz o injusto. 
 
 18.- El que usa este tipo de comunicación se erige en juez y verdugo del 
personaje objeto de la misma, pero también de su cómplice y participante. En 
ocasiones es el único medio que una sociedad tiene para difundir sus protestas. 
Junto con los chistes, en los que los latinos somos maestros y artistas viperinos, 
para luchar algo contra las diversas expresiones de la esclavitud ancestral, 
TODAS ESTAS FORMAS DE COMUNICACION SOCIAL PUEDEN INTEGRARSE 
EN LO QUE EN ALGUN OTRO TRABAJO CONSIDERE COMO UN 
PARASISTEMA. Tanto este parasistema 'lateral', así como los medios comunes y 
más estructurados, integrados a los canales habituales de una institución, grupo o 
sociedad, son fenómenos normales. Los niveles de represión psicológica y los de 
censura externos, son así burlados. En cualquier clase de tiranía, ya sea en las 
sociedades y culturas, y en las instituciones y grupos, estos fenómenos son 
mucho más frecuentes e insidiosos, por su CARACTER DE VALVULA DE 
ESCAPE. 
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 19.- No podría terminar estas notas un tanto dispersas sin referirme a la 
creación de los mitos. Contaré uno sólo, adelantando como mandan los cánones 
del chisme, que lo juro que lo digo tal como lo oí. Lo guardo en mi memoria 
porque me tocó en suerte oírlo algunas veces, aunque la memoria a veces falla 
en esto, pero me lo relataron en otros canales y de fuentes distintas. Este mito 
apareció, cuando los infaustos sucesos del 68. Aún no llegaba la noche terrible de 
Tlatelolco, que quiero ver como un parteaguas del México Político, pero ya las 
cosas estaban al rojo vivo. A un chofer de taxi y a unos vendedores, portadores 
de su propia 'opinión pública' y queriendo averiguarla para ver si confirmaban lo 
que ya me habían contado, les pregunté como veían en ese momento los sucesos 
de nuestra ciudad. Entre muchos otros relatos y opiniones de miedo e indignación, 
me contaron el mito siguiente: "... que López Mateos estaba congelado o 
mantenido con vida y que pronto saldría para poner las cosas en orden antes de 
que algo peor pasara". Era claro que el mito recreaba a un personaje que 
entonces para ellos era seguro y popular, que deseaban reviviera para el alivio de 
la situación. Con este ejemplo, creo que podemos aceptar la trascendencia de las 
motivaciones inconscientes en estas formas espontáneas de protesta, donde se 
expresan profundos anhelos de un cambio social. Mitos como este, contienen el 
corazón de voces de verdadera opinión pública. Es una tarea imposible, por la 
naturaleza efímera del fenómeno, estudiarlo en el momento de su aparición. El de 
este ejemplo, contenía la esperanza del cambio y la realidad de la utopía social 
derrotada. 
 
 20.- Me sentiré agradecido si he logrado llamar su atención e interés por el 
estudio de estos fenómenos siempre a nuestro alcance y que nos pasan 
desapercibidos, por normales y frecuentes en el campo de la Psicología Social. 
 

- - - - - - - - - - 
 
 
 
 México D.F., a 26 de Mayo de 1987. 
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