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"PROBLEMAS SOCIALES ACTUALES DE MEXICO" * 
 

DR. JOSE REMUS ARAICO ** 
 

- - - - - - - - - - 
 
 
 1.- LA INCERTIDUMBRE SOCIAL.- EL PROYECTO DE VIDA EN 
INDIVIDUOS GRUPOS Y SOCIEDADES - ESTA INCLUIDO EN LOS 
PROGRAMAS DE GOBIERNO DESDE LA PROPAGANDA DE LAS CAMPAÑAS 
PREELECTORALES - UNA DE SUS RAICES ESTA EN EL IDEAL DEL YO Y ES 
EL PLAN QUE TODOS DISEÑAMOS, CONSCIENTE O INCONSCIENTEMENTE 
PARA EL FUTURO. 
 
 2.- AFECTO COMPLEJO.- CONTIENE CUATRO INGREDIENTES 
BASICOS: DESCONFIANZA, DEPRESION, ANGUSTIA Y COMO 
CONSECUENCIA PARALISIS DE LA ACCION, O FRACASO DEL YO 
INDIVIDUAL Y SOCIAL PARA LA ADAPTACION, PERO SOBRETODO 
INCREMENTE DEL POTENCIAL DE VIOLENCIA. 
 
 3.- ES CAUSADO POR FRACASO DEL PLAN DE VIDA.- ESTE PLAN SE 
DESARROLLA POR LA CONFIANZA HACIA UN LIDER, O GRUPO LIDER, QUE 
GUIA AL INDIVIDUO O AL GRUPO, A LAS TAREAS PARA LLEGAR A LOS 
OBJETIVOS Y OBTENER LOS SATISFACTORES REALES MEJORES QUE SE 
DESEAN PARA LA CALIDAD DE VIDA. 
 
 4.- CONTIENE EL PLAN DE VIDA.- LAS FANTASIAS COMO 
PROYECTOS Y DESEOS, TANTO LOS POSIBLES COMO LOS IMPOSIBLES DE 
REALIZAR, PARA INTENTAR LOGRAR UN NIVEL DE PLACER Y ESTABILIDAD 
- ESTOS FENOMENOS SON UNIVERSALES, AUN EN INDIVIDUOS Y 
SOCIEDADES MUY DISFUNCIONALES O 'ENFERMAS'. 
 
 5.- LA HIPERTROFIA DE LAS POSIBILIDADES CAUSA SERIOS 
PROBLEMAS.- EL LIDER, EL GRUPO LIDER, LA MADRE O EL PADRE, CON 
SU PROPIA HIPERTROFIA, PUEDEN GENERAR EN EL NIÑO Y EN LAS 
MASAS, UNA VISIÓN MEGALOMANA Y NARCISISTA - PUEDE CONDUCIR 
INCLUSIVE A LOS GRUPOS E INDIVIDUOS A UN CALLEJON SIN SALIDA Y A 
SU DESTRUCCION. 
 
 6.- CAUSAS DE LA INCERTIDUMBRE ACTUAL EN MEXICO.- LA 
HIPERTROFIA DE LAS POSIBILIDADES, SOBRETODO POR LO ACELERADO, 
COMO LA VENTA DE PARAESTATALES, PARA EL CAMBIO ECONOMICO - 
ESTE FUE DETERMINADO CASI COMO UNICO OBJETIVO DEL DESARROLLO 
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DEL PAIS - NO HUBO PRECAUCIONES GENUINAMENTE HUMANISTAS Y 
MAS GLOBALES DENTRO DEL PAIS - LA CLASE MEDIA, LA PEQUEÑA 
EMPRESA, LOS SECTORES POPULARES RURALES Y URBANOS, SE 
ABANDONARON A SU SUERTE Y FUERON DEVORADOS ECONOMICAMENTE 
EN ESTE EXCLUSIVISTA PROCESO SELECTIVO, MUCHAS AREAS Y 
SECTORES DE LA POBLACION. 
 
 7.- EL CASI NAUFRAGIO DEL PROYECTO NEOLIBERAL.- CON LA IDEA 
FIJA EN EL DESARROLLO DEL PAIS CON EL TLC Y EL INGRESO AL PRIMER 
MUNDO, TIRARON POR LA BORDA A MUCHOS MEXICANOS Y SUS 
PROYECTOS DE VIDA - NO SE EXPLORARON CON MAS CALMA Y GENUINA 
VISION HUMANISTA, OTRAS ALTERNATIVAS DE PROGRESO, COMO UN 
ESTUDIO PROFUNDO DE DESARROLLO POSITIVO, HIBRIDO Y NUEVO, QUE 
INCLUYERA A LAS GRANDES MASAS TANTO URBANAS COMO RURALES - 
LOS TECNOCRATAS SALIDOS DE CAPELOS DE CLASES ALTAS, 
DESCONOCIAN AL PAIS Y CAYERON EN LA HIPNOSIS DE SU PROPIA 
FORMACIÓN UTOPICA. 
 
 8.- DEPENDENCIA DE LAS MASAS.- FREUD Y SUS TRABAJOS 
SOCIALES - LAS MASAS REGRESIVAS, CON EL 'PADRE' O 'MADRE' COMO 
IDEAL DEL YO DEPOSITADO EN EL LIDER, DEPENDEN MAGICAMENTE DE 
SUS DECISIONES. 
 
 9.- EL PRESIDENCIALISMO DEL PRI-GOBIERNO.- EL SISTEMA 
PRESIDENCIALISTA MEXICANO, DESDE LA REGRESION PREPARA POR LA 
RELIGION ANCESTRAL, PRIMERO INDIGENA Y DESPUÉS CATÓLICA O 
CRISTIANA, VOLVIO AL PUEBLO CAMPO FERTIL DE LA MAGIA DEL PARTIDO 
OFICIAL, CON SU TREMENDA PROPAGANDA CONTROLADA DE MUY 
DIVERSAS MANERAS - LAS MIGAJAS DEL PODER SE REGALAN SI SE 
DESEA, NO HAY RAIZ PARA SENTIR EL ALTRUISMO SOCIAL. ES UNA VISION 
DEL MUNDO QUE NO INCLUYE AL OTRO SINO COMO PRODUCTO DE 
EXPLOTACION. 
 
 10.- EL ABSOLUTISMO UNILATERAL PARA EL PROGRESO.- ME 
PARECE QUE EMERGIO EN LOS DOS ULTIMOS SEXENIOS PARA COMBATIR 
EL POPULISMO DE LA 'DOCENA TRAGICA' ANTERIOR, LA FANTASIA 
FUNDAMENTAL DEL PROGRAMA FUE EL LIBERALISMO SOCIAL, TERMINO 
AMBIGUO DE LO QUE REALMENTE SE HIZO YA QUE FUE SELECTIVO Y 
MONETARISTA CON LA PRIVATIZACION. 
 
  
 
 
 
 

11.- INCREMENTO BRUTAL DEL CANIBALISMO SOCIAL.- DESDE 
SIEMPRE EL HOMBRE HA SIDO EL LOBO DEL HOMBRE, PERO HOY MUCHO 
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MAS - SE HAN DISMINUIDO NOTABLEMENTE LOS VALORES HUMANOS Y EL 
ALTRUISMO SOCIAL COMO UNA PROTECCION DE NUESTRA PROPIA 
AGRESION INTRAESPECIFICA - SE HAN INCREMENTADO ASI LAS 
PATOLOGIAS NARCISISTAS Y EXPLOTADORAS DEL OTRO - LA 
CORRUPCION Y EL NARCOTRAFICO A LA CABEZA, HAN HECHO ESTRAGOS 
PSICOLOGICOS Y DE TODA CLASE EN CASI TODAS LAS AREAS DE LA 
SOCIEDAD. 
 
 12.- ¿ESTAMOS HUERFANOS DE LIDERAZGO?.- NO LO CREO, PERO 
LA CALIDAD DEL GRUPO LIDER, PESE A LA PROPAGANDA ES UNA DE LAS 
CAUSAS BASICAS DE LA INCERTIDUMBRE SOCIAL ACTUAL Y EL FUTURO, 
CERCANO Y LEJANO, TIENE GRANDES NUBARRONES PELIGROSOS QUE 
PUEDEN SEGUIR SIENDO CONTEMPLADOS PARCIALMENTE CON EL 
CONSIGUIENTE INCREMENTO DE LA VIOLENCIA SOCIAL - NO ESTAMOS 
SOLO EN UNA BURBUJA POLITICA PASAJERA. 
 
 13.- FRUSTRACION, VIOLENCIA Y RELIGION.- LOS INDIVIDUOS, 
AISLADOS, PERO SOBRETODO EN GRUPOS, FACILMENTE TRANSFORMAN 
LA FRUSTRACION DE SUS PROYECTOS DE VIDA, EN RABIA Y VIOLENCIA, 
MAXIME CUANDO LOS CONTROLES RELIGIOSOS SE HAN ESCINDIDO EN LA 
TEOLOGIA DE LA LIBERACION - EL DIOS-PADRE NUEVO SI LUCHA POR LOS 
DESPOSEIDOS - LA RIQUEZA, LA POBREZA, EL CAMELLO Y EL OJO DE LA 
AGUJA PARA ENTRAR AL CIELO, ESTAN AHORA SOLO EN LA FICCION DE 
LA IGLESIA QUE APOYA A TODOS LOS INTEGRANTES DEL LIBERALISMO 
SOCIAL. 
 
 14.- ACELERACION DE LOS SUCESOS.- LOS SUCESOS DE TODOS 
CONOCIDOS HAN ACELERADO EL CANIBALISMO Y LA LUCHA ECONOMICA 
Y SOCIAL - LA APARICION DE LOS MARGINADOS DEL EZLN, EL ASESINATO 
DE COLOSIO Y DE BERMUDEZ, SECRETO TRAS SECRETO, TODOS LOS 
CUELLOS DE BOTELLA PRESENTES REQUIEREN CADA UNO UN 
TRATAMIENTO PARTICULAR - EL PRESIDENCIALISMO COMO VICIO DE 
GOBIERNO DEBE DESAPARECER POR LAS ELECCIONES SEGURAS Y 
CREIBLES EN LOS RESULTADOS - DE OTRA MANERA LA DESCONFIANZA, 
LA ANGUSTIA Y LA DEPRESION, SE CONTROLARAN CON LA CREENCIA EN 
UN NUEVO LIDER RODEADO DE UNA ELITE HUMANISTA - SOLO ASI 
DESAPARECERA LA PARALISIS DEL YO SOCIAL. 
 
 15.- LA ECONOMIA.-  TODO SABEMOS LA LENTITUD MISMA DEL TLC 
POR LA INERCIA MISMA MUNDIAL. SIN EMBARGO, SE PUEDEN Y DEBEN 
HACERSE OTROS AJUSTES. 
 
  

16.- IDEAS NEOSOCIALISTAS DE PARTICIPACION.- PODRIA HABERSE 
ENSAYADO DESDE LA CUPULA GUBERNAMENTAL LA APLICACION EN 
ALGUNOS SECTORES BASICOS, CAMBIOS NEOSOCIALISTAS EN FORMA DE 
UN COOPERATIVISMO MODIFICADO. - HUMANISMO INCLUYENTE, QUE 
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OBVIAMENTE NECESITA DE UN CIERTA DOSIS DE CONVICCION EN LA 
PARTICIPACION - ESTAS POSIBILIDADES DESPUES DE LAS ELECCIONES 
VERDADERAMENTE DEMOCRATICAS CONTRIBUIRIAN MUCHO AL 
BIENESTAR DEL PAIS. 
 
 17.- EL FUTURO HIBRIDO Y NUEVO EN MEXICO.- LOS PAISES EN 
VIAS DE DESARROLLO PUEDEN CON ALTA VOLUNTAD POLITICA 
HUMANISTA, CREAR ATAJOS EN DONDE NO SE PAGUE MUY ALTO, COMO 
PARECE PODRÍA SER, LA CUOTA DE MEXICANOS MUERTOS O PERDIDOS 
EN UN INFRAMUNDO Y SOMETIDOS AL NARCOPODER, A LA INERCIA 
PASIVA Y APATICA Y A LA DESINTEGRACION DE SUS CLASES MEDIAS, 
CON LA TRANSFORMACION EN ROBOTS DE LAS CLASES DOMINANTES Y 
TRANSNACIONALES - LA IDENTIDAD MEXICANA DILUIDA EN LA COCA COLA 
Y MACDONALDS. 
 
 

- - - - - - - - - - 
 
 
 
 
 México D. F., Mayo 10 de 1994. 
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