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MTRA. ESTHER GUINDI 
HAIAT 
Psicoanálisis y psicoterapia. 

 
 
 

CONTACTO 

CELULAR: 
5555037516 
 
 
 
CONSULTORIO: 
 
Av. Jesús del Monte #37 piso 2 
consultorio 02 
Jesús del Monte 
Huixquilucan 
Edo de México, 52764 
 
 
 
CORREO ELECTRÓNICO: 
 
Eguindi68@gmail.com 
 
 
 
 
 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

• 2016- 2024. Consulta privada adolescentes y adultos. 

• 2020-2024. Hospital Ángeles de las Lomas. Clínica de cirugía Bariátrica 

(Surgical and Bariatric Surgery). Coordinación del área de psicología 

(Valoraciones y psicoterapia). 

• 2024- 2026 Coordinadora de la Maestría de Psicoterapia General de la 
Asociación Psicoanalítica Mexicana. 
 

• 2012- 2011. Centro de Integración Juvenil Cuajimalpa. Entrevistas 

psicológicas a pacientes de nuevo ingreso, con problemas de adicción. 

Terapia psicológica a pacientes con problemas de adicción y asesoría a 

familiares. Elaboración de diagnósticos. Elaboración de reportes clínicos. 

Seguimiento de casos.   

• 2009. Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente. Clínica de 

Trastornos de la Conducta Alimentaria. Colaboración de protocolo de 

investigación; asistencia a sesiones académicas y observación grupal de 

Terapia Cognitivo Conductual. 

• 2009- 2008 Clínicas Ángeles Trastornos de la Conducta Alimentaria. 

Voluntariado. 

• 2008- 2007. Clínicas Ángeles Trastornos de la Conducta Alimentaria. 

Servicio social. Elaboración de programas educativos para la prevención 

de trastornos de la conducta alimentaria y validación de instrumento para 

la prevención de conducta alimentaria de riesgo al sobrepeso.  

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

• 2017- 2021 Instituto de Psicoanálisis “Dr. Ramón Parres”  

Formación como Psicoanalista.  

• 2016. Asociación Psicoanalítica Mexicana: Diplomado Teoría 

Psicoanalítica De Los Sueños. Freud y autores contemporáneos.  

• 2016.  Asociación  Psicoanalítica Mexicana: Diplomado de los 

sueños de Freud.   



 

 2 

• 2014- 2011. Asociación Psicoanalítica Mexicana: Maestría en 

Psicoterapia General.  

• 2010. Universidad Anáhuac Norte. Diplomado en Terapia Cognitivo 

Conductual. (144 horas).  

• 2008- 2002. Universidad Anáhuac Norte. Licenciatura en 

Psicología. 

 

 


