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PREPARACIÓN ACADÉMICA

2020- 2024
Socia Adherente de la Asociación Psicoanalítica
Mexicana, miembro de la IPA: Asociación Internacional de
Psicoanálisis y de la Federación de Psicoanálisis de
América Latina (FEPAL).

2017- 2020
Asociación Psicoanalítica Mexicana. Instituto Ramón Parres.
Formación Analítica. Psicoanalista. 2016. Asociación
Psicoanalítica Mexicana: Diplomado de los sueños de Freud. 

2014- 2011
Asociación Psicoanalítica Mexicana: Maestría en
Psicoterapia General. 

2010
Universidad Anáhuac Norte. Diplomado en Terapia
Cognitivo Conductual. (144 horas). 

2008- 2002

Universidad Anáhuac Norte. Licenciatura en Psicología.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

2009- 2024
Consulta privada adolescentes y adultos.

2020- 2023
Supervisora del Centro de Atención a la comunidad en la
Asociación Psicoanalítica Mexicana.

2020- 2024
Docente en la Maestría General de la Asociación
Psicoanalítica Mexicana



2017-2020
Representante de la Asociación Psicoanalítica Mexicana de
OCAL.

2012- 2011
Centro de Integración Juvenil Cuajimalpa. Entrevistas
psicológicas a pacientes de nuevo ingreso, con problemas de
adicción. Terapia psicológica a pacientes con problemas de
adicción y asesoría a familiares. Elaboración de diagnósticos.
Elaboración de reportes clínicos. Seguimiento de casos.  

2009
Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente. Clínica
de Trastornos de la Conducta Alimentaria. Colaboración de
protocolo de investigación; asistencia a sesiones académicas
y observación grupal de Terapia Cognitivo Conductual.

2009- 2008 
Clínicas Ángeles Trastornos de la Conducta Alimentaria.
Voluntariado.

PUBLICACIONES

2015
Tesis Maestría: “La obesidad, manifestación del déficit en la
vinculación materno- infantil”. Estudio de caso. Director de
Tesis. Mtro. Eduardo Ongay. 

2008- 2007 
Clínicas Ángeles Trastornos de la Conducta Alimentaria.
Servicio social. Elaboración de programas educativos para la
prevención de trastornos de la alimentación y validación de
instrumento de conducta alimentaria de riesgo al sobrepeso. 

2020

Revista bianual de psicoanálisis de OCAL. Nº 15, septiembre
2020. Del encuentro con el psicoanálisis hasta la
metamorfosis de la formación.

2020
Cuadernos de psicoanálisis. Algunas pantallas son muros y
otras devienen ventanas. Enero -Junio 2020. Volumen LIII. Nº
1 y 2.

2020
Tesis Formación Psicoanalítica  “Sobrepeso; la expresión de
un secreto y del déficit en la vinculación materno-infantil”


