
DRA.
DOLORES
MONTILLA
BRAVO
Psicoanalista y psicoterapeuta de niños,
adolescentes, adultos y adultos mayores;
trabaja con trastornos de la conducta
alimentaria, trastornos afectivos, trastornos
psicosomáticos, trauma, duelos, estrés
postraumático (TEPT) trastornos por déficit de
atención e hiperactividad (TDAH), mujeres en
reproducción asistida, embarazo y crianza,
personalidad fronteriza (borderline), y
problemas existenciales; orientación a su
familia, ama hacer deporte, viajar, el arte, el
cine, la lectura científica y novelas.

@Dolmont58

52 (55) 2128-3400

dolmonti58@yahoo.com

CONTACTO

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Consulta Privada(1984-2024)
Asociación Psicoanalítica Mexicana

Directora de la comisión de divulgación
(2008-2010 y 2018-2020)
Directora de la comisión científica
(2014-2016)
Secretaria general de la mesa directiva
(2018-2020)
Co-coordinadora de Maestría en Niños
y Adolescentes (2022-2024)

ASOCIACIONES PSICOANALÍTICAS (1994 a la
fecha)

Linkedin.com/in/Dolores-Montilla

Asociación Psicoanalítica
Internacional (API)

Miembro del comité de préstamos para
candidatos a psicoanálisis de (2016-
2022)

LOGROS PERSONALES
Conferencista en congresos
nacionales e internacionales con
presentaciones científicas (1983-
a la fecha)

1.

Co-coordinadora del ciclo de
conferencias “Oscilaciones en
Tiempos de Crisis” El Péndulo

2.

Divulgadora de temas de salud
emocional en Radio y Televisión
desde 1990-a la fecha

3.

Co-fundadora del programa
gratuito de apoyo emocional
“Estoy Contigo” (2017-a la fecha)

4.

Docente y supervisora en
Maestrías e Instituto APM (1998-
a la fecha)

5.

Miembro de International
Academy of Eating Disorders
(2018-a la fecha)

6.

mailto:dolmonti58@yahoo.com


Federación Latinoamericana de
Psicoanálisis (FEPAL)

Directora de la comisión de consejo
profesional (2015-2016)
Directora de la comisión de adultos
(2018-2020)
Miembro del comité de estudios de
género(COWAT)

International Journal of
Psychoanalysis

Miembro del comité de editorial en
inglés(2020-a la fecha)
Miembro del comité editorial: libro
anual en español(2021-a la fecha)

FORMACIÓN ACADÉMICA

Doctorado en Psicoterapia
Psicoanalítica 

2012-2014 Asociación Psicoanalítica
Mexicana (APM/SEP)

Maestría en Psicología Clínica

1985-1987 Universidad Nacional
Autónomade México

Licenciatura en Psicología Clínica

1977-1981 Universidad Anáhuac de
México

ACTIVIDADES SEMANALES

A. Trabajo en Consulta Privada       50%
B. Docencia Maestría APM               20%
C. Investigación psicoanalítica         10%
D. Editorialismo Internacional          5%
E. Programas de atención social      5%
F. Otras actividades                           10%

IDIOMAS

Español Nativo

Inglés Bicultural

Francés Conversacional



Investigación Reciente y Publicaciones 

Co-editora por Latinoamérica del
International Journalof
Psychoanalysis (2020 -24)
Libro Anual de psicoanálisis en
Español del International Journal of
Psychoanalysis
Trastornos de la conductaalimentaria
(1983-hasta la fecha)
Depresión y cronobiología (1982-
1984)
Duelos, traumay trastorno por estrés
postraumático (TEPT) en situaciones
de catástrofe (2017-a la fecha)
Múltiples publicaciones en revistas y
capítulos de libros psicoanalíticos)

Otros Estudios

Psicoanalista GraduadaAdultos
(APM, IPA y FEPAL,2005)
Psicoanalista de Niños y
Adolescentes ( APM/IPA, 2014)
Especialista en reproducción
asistida, embarazos y crianza, así
como tambiénen climaterio y
tercera edad
Diplomados en trauma y
situaciones de desastre, filosofía y
psicoanálisis, psicogerontología, y lo
transgeneracional en la familia
Diplomados en arte contemporáneo
(INBA),literatura española, e historia
de México (Ateneo Español de
México)


