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Emprendí mi camino para llegar a ser psicoanalista
estudiando Psicología en la UNAM. Mi interés por las
repercusiones del contexto social en la salud mental
me llevó a elegir áreas de especialización en Psicología
Social y Experimental, entrenarme como terapeuta de
niños con deficiencias profundas y como
psicomotricista de la Escuela Francesa; también en la
UNAM. El eje central de mi acercamiento clínico,
siempre orientado por el Psicoanálisis, me permitió
adentrarme en la práctica psicoterapéutica con adultos
y niños. Me formé como Psicoanalista en APM de 2011 al
2015, y continué mi formación psicoanalítica como
supervisora de casos al lado de nuestros colegas Delia
de la Cerda, David López Garza y Félix Velasco del 2016
al 2018 colaborando como apoyo en la dirección del
Centro de Atención a la Comunidad, para
posteriormente quedar al frente de dicha comisión
durante un año más. He sido docente y supervisora en
las Maestrías del Centro de Estudios de Postgrado de
nuestra asociación. Mi permanente interés por la
Investigación, y sus contribuciones al campo de la salud
mental, me ha llevado a continuar estudiando y afinar
mis líneas de interés en temas como el papel de la
supervisión en la formación psicoanalítica y
psicoterapéutica; el prejuicio y la discriminación, los
estudios de género y la feminidad. Por lo que cursé el
doctorado en el Centro de Estudios de Postgrado y
actualmente estoy próxima a presentar mi disertación.
Desde el 2018 he formado parte del equipo liderado por
la Dra. Teresa Lartigue en el Comité de Mujeres y
Psicoanálisis de la IPA (COWAP por sus siglas en inglés)
del que actualmente soy miembro de enlace y coordino
junto con María Matouk el grupo de estudios. Un grupo
prolífico en publicaciones propositivas a la vanguardia
del pensamiento psicoanalítico con perspectiva de
género, he tenido la fortuna de participar en algunas de
dichas publicaciones como son: Poder Género y Amor
(2020), Violencia Social y Filial en América Latina.
Perspectivas Psicoanalíticas (2022) y Mariam Alizade.
Ideas Centrales a la Luz de la Crisis Actual (2021). 


