
 

 

 

Mtra. Lillian Guillén González 

 

Sobre mi… 

 

Desde el año 2010 me dedico a la práctica clínica en consultorio con 

adolescentes y adultos, combinando la labor psicoterapéutica con la 

docencia y la supervisión clínica de casos en la Maestría en 

Psicoterapia Psicoanalítica de la APM.  

Actualmente co-coordino el Comité Científico de dicha Asociación, 

desde donde impulso propuestas innovadoras para la transmisión del 

pensamiento psicoanalítico. 

Soy Miembro de la Asociación Psicoanalítica Internacional (IPA), así 

como Miembro de la Federación de Psicoanálisis de América Latina 

(FEPAL). 

 

He participado como expositora en congresos nacionales de 

psicoanálisis y en actividades científicas y he ofrecido conferencias 

para padres de familia, tanto en instituciones educativas como en 

medios de comunicación. 

Durante varios años estuve a cargo de la Escuela para Padres del 

Tecnológico de Monterrey, y coordiné el área de Bienestar Integral, 

desarrollando talleres psicoeducativos dirigidos a estudiantes de 

preparatoria, licenciatura y posgrado, con el objetivo de promover un 

estilo de vida más consciente y saludable. 

 

“El trabajo analítico no solo alivia el sufrimiento, también abre la 

posibilidad de vivir con mayor deseo, conciencia y libertad.” 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

Psicoanalista y Miembro Adherente 

Asociación Psicoanalítica Mexicana 

 

Maestría General en Psicoterapia Psicoanalítica 

Asociación Psicoanalítica Mexicana 

 

Licenciada en Psicología 

Universidad del Valle de México-Lomas Verdes 

 

Instructor Internacional Certificado en Escuela para Padres 

Gordon Trainning International – Solana Beach, CA. USA 

 

Diplomado en Psicología de la Niñez y la Adolescencia  

Universidad Intercontinental 

 

Diplomado en Psicoterapia Cognitivo Conductual  

Universidad Anáhuac del Norte 

 

Diplomado en Inteligencias Múltiples 

Universidad Anáhuac 
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CONTACTO 

Montes Himalayas 630-C 

Col. Lomas de Chapultepec 

C.P. 11000E  

 

Mail: lillianguillen.gonzalez@gmail.com 

 

IG. psic.lillianguillen  

 

Teléfono: 55 91976702 
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